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Предисловие

Учебно-методическое пособие предназначено для самостоятельной работы студентов в межсессионный период и подготовки их к лабораторно-экзаменационной сессии по дисциплине ''Безопасность жизнедеятельности''.

Пособие включает Рабочую программу курса, составленную в соответствии со стандартом на данную дисциплину, перечень лабораторных работ, список рекомендуемой литературы (основной и дополнительной). В соответствии с учебным планом студенты факультета ЭП спец. 0608, 0605, 0604 в межсессионный период должны выполнить контрольную работу, которая включает два теоретических вопроса и две задачи. В пособии приведен перечень вопросов и задачи для расчета инженерно-технических средств защиты и экономической эффективности трудоохранных мероприятий и методические указания по их выполнению. В пособие включены билеты программированного контроля для самостоятельной проверки усвоения учебного материала, а также вопросы для сдачи зачета по курсу.

Необходимый справочный материал для расчетов приведен в соответствующих Приложениях, ссылка на которые дается в условии задач и в Методических указаниях по их выполнению.

Организационно-методические данные по изучению дисциплины

	Специальность
	Курс
	Объем в часах по плану очной формы обучения
	Количество часов по плану заочной формы обучения
	Количество

	
	
	Всего
	Ауд. занятия
	Всего
	Лекции
	Лабор. занятия
	Самост. работа
	Экзамен
	Зачет
	Конт-рольная работа

	080502 (0608)
	4
	120
	60
	16
	8
	8
	78
	--
	1
	1

	080502 (0608)С
	2
	90
	50
	12
	6
	6
	78
	--
	1
	1

	080109 (0605)
	4
	70
	50
	16
	8
	8
	54
	--
	1
	1

	080109 (0605)С
	2
	70
	50
	12
	6
	6
	58
	--
	1
	1

	080105 (0604)
	4
	70
	50
	16
	8
	8
	54
	--
	1
	1

	080105 (0604)С
	2
	70
	50
	12
	6
	6
	58
	--
	1
	1


2. Рабочая программа по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности»

Введение

Цель и задачи дисциплины ''Безопасность жизнедеятельности''. Основные понятия и определения. Принцип организации системы БЖД. 

Роль инженерно-технических работников в обеспечении здоровых и безопасных условий труда на производстве, защите окружающей природной среды, в ликвидации последствий аварий и аварийных ситуаций.

Критерии оценки негативных воздействий хозяйственной деятельности человека: показатели производственного травматизма, профессиональной и производственно обусловленной заболеваемости, сокращение продолжительности жизни, экономические последствия.

Основные разделы дисциплины: охрана труда, промышленная экология, чрезвычайные ситуации и ликвидация их последствий.

ТЕМА 1.  Правовые, нормативно-технические и организационные основы обеспечения безопасности производственной деятельности

Основные положения действующего законодательства РФ по охране труда и окружающей среды. Права и гарантии работников на охрану труда. Обязанности работодателей по обеспечению безопасной трудовой деятельности на предприятии.

Обучение работающих безопасности труда. Виды, порядок проведения и оформления инструктажей по безопасности трудовой деятельности.

Обязанности работников по соблюдению требований нормативно-технических документов (НТД) по безопасности труда. Льготы и компенсации за тяжелые, вредные и опасные условия труда.

Государственный надзор и контроль за соблюдением законодательства, норм и правил по обеспечению безопасности. Административно-общественный контроль. Ответственность за нарушение законодательства и НТД по охране труда.

Отдел охраны труда и экологии на предприятии. Контроль состояния условий труда на предприятии и экологической нагрузки промышленных объектов на окружающую природную среду. Паспортизация и аттестация рабочих мест. Цель, задачи и принципы экологической экспертизы.

ТЕМА 2. Человеческий фактор в обеспечении производственной безопасности

Понятие риска и безопасности трудовой деятельности. Риск приемлемый и мотивированный.

Характеристика основных форм деятельности человека. Труд физический и умственный. Тяжесть и напряженность труда. Работоспособность и утомление человека в зависимости от условий труда.

Антропометрические и физиологические характеристики человека.

Психофизические особенности человека и их влияние на проблему безопасности трудовой деятельности. Психофизическая надежность человека. Психологические причины создания опасных ситуаций. Профессиональный отбор на производстве.

Поведение человека в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.

Причины производственных травм и профессиональных заболеваний на предприятиях пищевой и зерноперерабатывающей промышленности. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве. Относительные показатели производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Методы анализа производственного травматизма.

ТЕМА 3.  Опасности как результат взаимодействия человека с                              производственной средой

Производственная среда и условия трудовой деятельности человека. Основы гигиены труда, производственной санитарии и техники безопасности. 

Основные определения и понятия опасностей. Выявление и идентификация опасностей. Количественная и качественная оценка опасностей.

Факторы производственной деятельности, влияющие на формирование условий труда.

Классификация опасных и вредных производственных факторов. Анализ физических, химических, биологических и психофизиологических ОВПФ. Количественная характеристика опасных и вредных производственных факторов. Условия, влияющие на характер и силу проявления опасных и вредных факторов. Комбинированное и сочетанное действие различных факторов на человека. Принципы гигиенического нормирования уровней воздействия производственных факторов.

Системный анализ вопросов безопасности технологических процессов.

Общие принципы обеспечения безопасности жизнедеятельности. Классификация средств защиты. Коллективные и индивидуальные средства защиты от опасных и вредных производственных факторов.

ТЕМА 4. Методы и средства обеспечения безопасности в производственных процессах по факторам вредности

Современные методы обеспечения безопасности: создание комфортных (нормативных) условий в зонах жизнедеятельности человека; идентификация негативных воздействий в зонах жизнедеятельности человека и снижение их до нормативных допустимых уровней; прогнозирование зон повышенного риска и использование защитных мер и специальных служб и формирований для локализации и ликвидации негативного воздействия на объектах с повышенным техногенным риском и для защиты от естественных негативных воздействий; подготовка кадров по вопросам безопасности жизнедеятельности.

ТЕМА 4.1.  Общие санитарно – гигиенические требования к устройству промышленных предприятий

Планировочные решения при размещении предприятия. Санитарная классификация производств по степени вредности их для окружающей среды. Санитарно – защитная зона, обоснование ее ширины, требования к устройству и содержанию. Санитарные разрывы между зданиями и сооружениями.

Требования к производственным и вспомогательным зданиям и помещениям. Санитарно – бытовые помещения и устройства предприятий пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

Меры по охране атмосферного воздуха, водоемов и почвы.

ТЕМА 4.2.  Нормализация воздушной среды производственных помещений

Газовый состав чистого атмосферного воздуха. Фотосинтез как основа формирования кислорода в воздухе.

Причины и характер загрязнений воздуха рабочей зоны и атмосферы предприятиями пищевой и зерноперерабатывающей промышленности. Действие вредных веществ на организм человека. Гигиеническое нормирование вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Понятие о ПДК. Классификация вредных веществ по характеру и степени воздействия на организм человека.

Методы определения запыленности и загазованности воздуха производственных помещений.

Оптимальные и допустимые параметры микроклимата производственных помещений. Гигиеническое нормирование производственного микроклимата. Контроль параметров микроклимата.

Мероприятия по обеспечению нормируемых параметров микроклимата и чистоты воздуха рабочей зоны. Виды промышленной вентиляции по способу перемещения воздуха.

Виды механической вентиляции, используемой на предприятиях пищевой и зерноперерабатывающей промышленности. Назначение и принцип расчета местной и общеобменной вентиляции. Аварийная вентиляция.

ТЕМА 4.3.  Освещение и цветовое оформление производственных помещений

Гигиенические требования к освещению производственных помещений. Виды и системы производственного освещения.

Нормирование естественного освещения и его расчет. Нормирование искусственного освещения. Методы расчета искусственного освещения. Методы и приборы для контроля освещенности в производственных условиях.

Источники искусственного света, их достоинства и недостатки. Выбор светильников в зависимости от условий окружающей среды. Аварийное освещение, требования к его устройству.

Инженерно-техническая эстетика рабочих мест и производственных помещений. Цветовое оформление оборудования и производственного помещения.

ТЕМА 4.4.  Защита от производственного шума и вибрации

Физические и физиологические характеристики шума и вибрации. Воздействие шума и вибрации на организм человека. Принцип нормирования уровня производственного шума и общей вибрации в производственных  помещениях.

Методы измерения уровня шума и вибрации, приборы контроля.

Методы и средства защиты от шума и вибрации в производственных помещениях: звукоизоляция и звукопоглощение; виброизоляция, вибропоглощение, вибродемпфирование. Сущность расчета инженерно-технических средств по снижению уровня шума и вибрации.

ТЕМА 4.5.  Электромагнитные поля и ионизирующие излучения

Физическая сущность электромагнитных полей. Причины возникновения электромагнитных полей в производственных помещениях. Действие на человека электромагнитного излучения. Защита от воздействия электромагнитных полей.

Возможные источники загрязнения производства ионизирующими излучениями. Воздействие ионизирующих излучений на организм человека. Понятие о поглощенной, эквивалентной и предельно – допустимых дозах облучения. Защита от воздействия ионизирующих излучений. Дозиметрический контроль.

ТЕМА 5.  Методы и средства обеспечения безопасности технических систем в производственных процессах

Основные пути достижения безопасности при эксплуатации машин и механизмов пищевых и зерноперерабатывающих предприятий: наличие ограждений, тормозных, предохранительных и блокировочных устройств, звуковая и световая сигнализация, знаки безопасности, автоматические средства контроля, дистанционное управление, робототехника.

Безопасность сосудов, работающих под давлением. Причины взрывов и аварий паровых котлов, автоклавов, компрессорных установок и баллонов. Классификация сосудов, работающих под давлением. Предупреждение взрывов котлов, компрессоров, баллонов. Приборы контроля давления, температуры, уровня воды в котлах. Испытания и освидетельствование паровых котлов и других установок. Надзор за сосудами, работающими под давлением. Регистрация установок в органах Госгортехнадзора (Котлонадзора).

Основные причины аварий и травматизма при эксплуатации грузоподъемных машин и механизмов. Испытания грузоподъемных машин и вспомогательных приспособлений. Ограждения машин и механического оборудования. Блокировка ограждений, тормозные устройства, звуковая сигнализация, освещение. Защитные устройства и знаки безопасности. Техническое освидетельствование грузоподъемных машин, съемных грузозахватных приспособлений на статистическую и динамическую нагрузку.

ТЕМА 6.  Электробезопасность

Причины возникновения электротравматизма на предприятиях пищевой промышленности. Действие электрического тока на организм человека. Виды электротравм. Первая помощь при электротравмах.

Сила тока как основной поражающий фактор при напряжении прикосновения, напряжении шага и электрической дуге. Факторы, влияющие на исход поражения электрическим током.

Классификация электроустановок и производственных помещений по степени электроопасности в зависимости от условий окружающей среды. Признаки повышенной и особой опасности. Анализ условий поражения человека электрическим током.

Профилактика электротравматизма. Применение ограждений, блокировочных устройств, изоляции, малых напряжений, защита расстоянием, применение средств индивидуальной защиты.

Мероприятия по обеспечению электробезопасности на случай аварийного режима работы электроустановки. Проектирование и контроль защитного заземления. Устройство зануления электроустановок в сетях с заземленной нейтралью. Применение устройств защитного отключения. Двойная изоляция токоведущих частей в переносных электроинструментах. Электрозащитные средства и приспособления.

ТЕМА 7.  Основы обеспечения взрывопожаробезопасности на предприятиях пищевой и зерноперерабатывающей промышленности

Пожарная опасность сырья, материалов, технологических процессов предприятий пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

Основные причины возникновения пожаров и взрывов на предприятиях отрасли. Понятие о горючей среде и источниках воспламенения в производственных условиях. Показатели пожаро- и взрывоопасных веществ и материалов, используемых в производственных процессах. НКПВ и ВКПВ пылей. Причины распространения пожара по производственным помещениям. Классификация производств по пожарной опасности. Общие требования к системам пожарной защиты и взрывозащиты.

Возгораемость, огнестойкость и пределы огнестойкости строительных конструкций. Методы повышения огнестойкости.

Основные принципы планирования зданий с учетом профилактики пожаров. Виды противопожарных преград, противопожарные разрывы, легкосбрасываемые конструкции. Обеспечение безопасной эвакуации людей. Конструктивно-планировочное оформление путей эвакуации и эвакуационных выходов.

Предупреждение распространения пожара по производственному оборудованию. Герметизация оборудования, снижение горючести материалов и теплоносителей. Устройство огнепреградителей и взрывных клапанов на производственном оборудовании и коммуникациях.

Пожарная профилактика в электротехнических установках. Электрооборудование для взрыво- и пожароопасных зон производственных помещений. Классификация электроустановок по взрывозащищенности. Пожарная опасность статического электричества, меры по уменьшению опасности. Молниезащита зданий и сооружений.

Средства и методы тушения пожаров. Основные огнегасительные вещества. Противопожарное водоснабжение. Нормы расхода воды для тушения пожара. Пожарные водоемы. Оборудование для тушения пожара. Первичные средства пожаротушения. Автоматические огнегасительные установки.

Пожарная сигнализация и связь.

ТЕМА 8.  Воздействие негативных факторов производственной деятельности      на окружающую среду

Негативные факторы в системе ''человек – машина – окружающая среда''. Источники и уровни воздействия негативных факторов на производственную среду предприятий различных отраслей пищевой промышленности.

Виды и масштабы негативного воздействия промышленных объектов на природную среду: выбросы вредных веществ в атмосферу, сбросы сточных вод, твердые и жидкие отходы, энергетические загрязнения и излучения, сброс теплоты.

Загрязнение атмосферного воздуха, гидросферы и литосферы предприятиями разных отраслей пищевой и зерноперерабатывающей промышленности, объектами энергетики и транспорта, и др. Последствия промышленного загрязнения окружающей среды.

Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения – взрывы, пожары, выбросы сильно действующих химических веществ и тд.

Воздействие негативных производственных факторов на человека и среду обитания.

Региональный комплекс естественных и антропогенных негативных факторов – причина экологического и демографического кризиса в регионах.

ТЕМА 9.  Инженерная защита окружающей среды

Общие требования экологичности, предъявляемые к производственным процессам и оборудованию.

Защита атмосферы от промышленных выбросов. Предельно допустимые и временно согласованные выбросы предприятий. Рассеивание выбросов. Пылеуловители, туманоуловители, сорбционные аппараты, оборудование для термической и каталитической нейтрализации. Санитарно-защитные зоны.

Методы контроля и приборы для измерения концентрации пыле- и газообразных примесей в атмосферном воздухе.

Средства и методы защиты гидросферы. Нормирование качества воды в водоемах. Методы очистки сточных вод предприятий пищевой и зерноперерабатывающей промышленности. Утилизация осадков сточных вод. Методы контроля качества воды.

Классификация промышленных отходов. Утилизация и переработка вторичных сырьевых отходов, утилизация теплоты.

Значение экономии сырья, воды, энергии в повышении экологичности производства. Малоотходные и безотходные технологии и производства.

ТЕМА 10.  Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях

Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного происхождения. Причины аварий и катастроф на предприятии. Выявление и прогнозирование чрезвычайных ситуаций в системе «человек – производство – окружающая среда». Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций.

Пожаро- и взрывобезопасность предприятия, меры пожарной профилактики.

Чрезвычайные ситуации при стихийных бедствиях. Защита населения в чрезвычайных ситуациях.

Прогнозирование и предупреждение чрезвычайных ситуаций.

Методы и средства повышения устойчивости функционирования объектов пищевой промышленности в чрезвычайных ситуациях. 

Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций.

ТЕМА 11. Экономические основы безопасности и экологичности предприятия

Экономическое значение мероприятий по безопасности трудовой деятельности и экологичности предприятия. Формирование нового экономического мышления  как основа устойчивости социального развития.

Показатели эффективности мероприятий по безопасности труда. Социально-экономические и экономические результаты мероприятий по улучшению условий и безопасности труда.

Экономические механизмы управления техногенными рисками: экологические фонды, государственное страхование потенциально опасных производств, обязательное социальное страхование от профзаболеваний и несчастных случаев на производстве, дифференциация отраслей экономики по профессиональному риску.

Структура затрат на мероприятия по повышению безопасности трудовой деятельности. Методы экономической оценки социальных результатов мероприятий по безопасности жизнедеятельности.

Оценка экономического ущерба. Плата за пользование природными ресурсами и загрязнение окружающей природной среды. Определение экономической эффективности природоохранных мероприятий.

Методы экономической оценки последствий чрезвычайных ситуаций на производстве.

2. Перечень лабораторных работ

	№
	Наименование лабораторных работ

	1
	Исследование параметров микроклимата на рабочем месте

	2
	Исследование запыленности воздушной среды

	3
	Исследование загрязненности воздуха вредными газами

	4
	Санитарно-гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения

	5
	Исследование эффективности звукопоглощения

	6
	Исследование эффективности звукоизоляции материалов и конструкций

	7
	Исследование виброизоляции

	8
	Исследование электробезопасности в сетях до 1000 В

	9
	Исследование эффективности средств обеспечения электробезопасности – защитного заземления и защитного отключения

	10
	Порядок использования приборов радиоактивной и химической разведки и дозиметрического контроля

	11
	Способы и средства обеззараживания людей, технических средств и территорий
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16. СанПиН 2.2.4.548 – 96. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений.

17. ГН 2.2.5.552 – 96. Предельно – допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны.

18. СН 2.2.4./2.1.8.582 – 96. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки.

19. СН 2.2.4./2.1.8.582 – 96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий.

20. СНиП 23 – 05 – 95. Естественное и искусственное освещение. Нормы проектирования.

21. СНиП 2.04.05 – 91. Отопление, вентиляция и кондиционирование.

22. ГН 2.6.1.054 – 96 (НРБ – 96). Нормы радиационной безопасности. 

23. СНиП 21.01 – 97. Пожарная безопасность зданий и сооружений.

24. НПБ 105 – 95. Нормы пожарной безопасности.

25. Правила устройства электроустановок (ПУЭ). – М., 2000.

4. Указания к выбору и выполнению контрольного задания

В соответствии с учебным планом студенты - заочники спец. 0608, 0605, 0604 по дисциплине "Безопасность жизнедеятельности" выполняют одну контрольную работу, которая включает два теоретических вопроса и две задачи.

К выполнению контрольной работы следует приступить после изучения курса в соответствии с Рабочей программой.

Выбор варианта контрольного задания производится по двум последним цифрам шифра (цифры, показывающие год приема в вуз, не учитываются) - на пересечении соответствующих строки и столбца (табл. 1). Например, студент, имеющий шифр 2053-ЭП-96, выполняет контрольную работу, включающую вопросы 35 и 72, задачи 5.4 и 20.7.

Работа, выполненная не в соответствии с шифром, не рецензируется. Номера вариантов вопросов и задач надо указать на первой странице контрольной работы.

Ответы на вопросы должны быть полными и подробными, но по существу. При необходимости излагаемый материал следует сопровождать схемами, рисунками, таблицами.

По желанию может быть выполнена работа по научно-исследовательской теме, которую студент выбирает самостоятельно. Тематика научно-исследовательских работ приведена в разделе 6. В этом случае необходимые сведения собираются на предприятии по месту работы или по литературным источникам. Научно-исследовательскую работу оформляют в виде реферата со схемами, таблицами и т.д.

Выполнение контрольного задания требует самостоятельной работы с учебной, справочной и нормативно-технической литературой, поэтому в конце каждого ответа следует дать список литературы с указанием необходимых выходных данных (автора, издательства, года издания) и номера использованной главы, параграфа и т.п.

В конце контрольной работы должна быть указана дата ее выполнения, а также личная подпись студента.

При изучении любой дисциплины важным завершающим этапом является контроль усвоения учебного материала. Для активизации работы по самоконтролю знаний в пособие включены билеты программированного контроля, в каждом из которых имеются вопросы из различных разделов курса.

Самостоятельную проверку усвоения учебного материала следует проводить после изучения всего курса в соответствии с Рабочей программой и  выполнения в полном объеме контрольной работы.

Рекомендации по самопроверке и оценке знаний приведены в разделе 9, билеты для самопроверки – в разделе 10.

Таблица 1

Варианты заданий к контрольной работе

	Пред-последняя цифра шифра
	Последняя цифра шифра

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	0
	2, 75

3.1

13.1
	4, 56

1.6

15.1
	31, 52

5.3

18.1
	47, 54

11.1

20.8
	8, 46

5.1

22.6
	9, 36

1.1

17.5
	26, 48

6.4

20.3
	11, 33

1.8

19.1
	1, 86

2.8

22.5
	3, 45

5.8

11.5

	1
	6, 30

4.4

17.8
	37, 91

6.6

22.1
	7, 49

12.4

19.8
	9, 44

1.5

19.2
	13, 60

3.7

18.2
	24, 32

2.7

15.5
	10, 22

1.2

14.5
	29, 77

4.5

22.2
	27, 78

6.1

17.4
	14, 45

5.5

16.8

	2
	16, 35

4.8

22.3
	28, 87

7.5

20.4
	15, 79

7.1

13.8
	17, 55

3.5

13.4
	18, 40

9.5

13.2
	21, 53

8.7

14.8
	38, 67

10.5

18.8
	19, 76

8.4

14.7
	39, 80

5.6

17.1
	42, 75

7.6

14.4

	3
	20, 74

8.5

14.1
	43, 72

7.7

20.4
	50, 79

2.1

21.6
	47, 86

6.8

15.3
	57, 62

10.8

21.1
	8, 53

12.6

16.2
	59, 73

1.7

16.5
	15, 38

10.6

21.4
	52, 74

11.8

20.6
	61, 87

7.8

15.3

	4
	51, 80

4.6

22.4
	63, 90

10.3

15.6
	7, 46

5.7

18.5
	11, 48

9.8

17.6
	55, 76

11.2

22.4
	37, 62

8.8

19.6
	6, 54

3.8

16.1
	31, 54

9.6

17.6
	40, 78

10.1

22.7
	42, 60

9.7

18.3

	5
	10, 75

8.4

15.2
	30, 51

2.6

18.4
	9, 14

10.4

22.8
	35, 72

5.4

20.7
	39, 56

10.7

17.7
	29, 56

1.4

15.8
	2, 60

10.2

19.4
	24, 33

8.2

15.4
	49, 61

11.6

20.5
	13, 45

8.6

20.2

	6
	16, 44

9.4

22.1
	22, 36

8.7

14.3
	14, 77

12.3

18.6
	33, 67

9.3

21.2
	43, 56

9.8

19.3
	26, 47

6.5

19.7
	32, 53

6.8

20.5
	60, 86

9.1

21.8
	27, 52

9.1

21.7
	15, 73

12.7

19.5

	7
	13, 46

6.2

20.1
	29, 48

4.3

16.4
	37, 80

12.5

15.4
	3, 47

11.4

16.3
	42, 78

8.3

15.7
	54, 77

11.3

16.1
	30, 63

6.7

21.5
	28, 51

4.7

16.6
	14, 33

1.3

16.7
	40, 73

6.3

14.2

	8
	8, 54

9.3

17.2
	33, 46

2.2

21.3
	21, 43

8.1

22.5
	24, 55

9.2

17.3
	32, 60

2.5

13.5
	55, 72

3.6

14.6
	35, 49

5.8

22.4
	39, 87

10.5

21.6
	22, 59

8.6

14.8
	50, 79

2.3

22.6

	9
	48, 87

10.2

20.6
	7, 33

12.8

18.4
	16, 74

2.5

15.6
	43, 79

12.1

17.8
	67, 55

10.8

13.7
	15, 46

9.2

13.6
	11, 54

12.2

21.8
	31, 72

9.4

19.3
	50, 78

1.5

18.6
	4, 50

5.2

18.7


5. Вопросы для выполнения контрольной работы

1. Законодательство по охране труда. Правила и нормы в области охраны труда. Система стандартов безопасности труда (ССБТ).

2. Права и обязанности администрации предприятий пищевой промышленности по безопасности трудовой деятельности и охране окружающей среды.

3. Организация службы охраны труда на предприятии. Сущность трехступенчатого контроля.

4. Органы Государственного надзора по охране труда, их функции и права. Ответственность должностных лиц предприятия за нарушение норм и правил по охране труда.

5. Порядок планирования и финансирования мероприятий по охране труда на предприятии. Типовая сводная номенклатура мероприятий по охране труда и порядок ее применения на предприятиях.

6. Сущность паспортизации санитарно-технического состояния цехов, участков, рабочих мест. Карта условий труда на рабочем месте.

7. Виды, порядок проведения и оформления инструктажей по охране труда.

8. Порядок расследования и учета несчастных случаев.

9. Специальное расследование несчастных случаев на производстве.

10. Методы анализа производственного травматизма. Показатели травматизма.

11. Классификация опасных и вредных производственных факторов в соответствии с ГОСТ 12.0.003-74 ССБТ. Примеры наиболее часто встречающихся ОВПФ на предприятиях пищевой промышленности.

12. Классификация средств коллективной и индивидуальной защиты от опасных и вредных факторов. Примеры применения на предприятиях пищевой промышленности.

13. Анализ физических опасных и вредных производственных факторов, характерных для предприятий пищевой промышленности.

14. Классификация химических опасных и вредных производственных факторов. Примеры факторов этой группы, характерных для предприятий пищевой промышленности.

15. Факторы, воздействующие на формирование условий труда. Категории тяжести труда.

16. Материальные потери в связи с неудовлетворительным состоянием охраны труда на предприятии. Структура затрат на мероприятия по охране труда.

17. Социально-экономическое значение мероприятий по улучшению условий и безопасности труда.

18. Влияние условий труда на его производительность и эффективность производства.

19. Показатели эффективности мероприятий по улучшению условий труда.

20. Определение затрат на осуществление мероприятий по охране труда.

21. Методы оценки социально-экономической эффективности мероприятий по улучшению условий труда и повышению его безопасности.

22. Определение прироста производительности за счет улучшения условий труда.

23. Методы определения хозрасчетного экономического результата мероприятий по охране труда. Расчет экономической эффективности мероприятий по улучшению условий труда.

24. Общие санитарно-гигиенические требования к устройству промышленных предприятий.

25. Классификация инженерно-технических средств, обеспечивающих безопасность обслуживания технологического оборудования.

26. Безопасность технологических процессов и оборудования. Защитные устройства, сигнальные цвета, знаки безопасности.

27. Средства индивидуальной защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов.

28. Основные причины аварий технологических аппаратов, работающих под давлением (варочных котлов, автоклавов и др.). Меры обеспечения безопасной эксплуатации.

29. Действие электрического тока на организм человека. Факторы, определяющие опасность поражения электрическим током.

30. Анализ опасности поражения человека электрическим током при однофазном прикосновении его в сети с изолированной и заземленной нейтралью трансформатора.

31. Инженерно-технические мероприятия по обеспечению электробезопасности.

32. Защитное заземление как способ обеспечения электробезопасности. Область применения, принцип действия.

33. Зануление как метод обеспечения электробезопасности. Область применения, принцип действия.

34. Классификация производственных помещений пищевых предприятий по степени опасности поражения электрическим током. Практическое применение.

35. Условия образования и накопления зарядов статического электричества в пищевых производствах, опасность, способы устранения.

36. Выбор состава и количества санитарно-бытовых помещений и устройств на предприятиях пищевой промышленности.

37. Микроклимат производственной среды, его влияние на организм человека. Принцип нормирования.

38. Допустимые и оптимальные параметры микроклимата. Способы нормализации микроклимата производственных помещений.

39. Требования к чистоте воздуха рабочей зоны, нормирование. Средства коллективной и индивидуальной защиты от вредных веществ.

40. Виды и классификация производственных пылей, особенности нормирования. Действие пылей на человека, средства защиты.

41. Источники выделения тепла и влаги в производственных помещениях пищевых предприятий. Меры по уменьшению тепло- и влагоизбытков.

42. Методы и приборы для определения параметров микроклимата и чистоты воздуха.

43. Средства индивидуальной защиты от действия пыли, газов, паров. Их классификация и область применения.

44. Классификация промышленной вентиляции по способу перемещения воздуха. Устройство аэрации на предприятиях пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

45. Виды механической вентиляции. Область применения ее на предприятиях пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

46. Понятие о кратности воздухообмена. Принцип расчета воздухообмена по избыткам тепла, влаги, вредных веществ.

47. Местная вентиляция. Назначение, устройство, область применения, принцип расчета.

48. Способы очистки воздуха, выбрасываемого в атмосферу. Определение эффективности очистки. Нормирование содержания пыли в вентиляционных выбросах.

49. Гигиенические требования, предъявляемые охраной труда к производственному освещению. Светотехнические величины. Виды и системы производственного освещения.

50. Естественное освещение, его виды, принцип нормирования и расчета.

51. Источники искусственного освещения, их достоинства и недостатки, область применения.

52. Виды и системы искусственного освещения, принцип нормирования и расчета.

53. Причины возникновения шума и вибрации на предприятиях пищевой промышленности. Вредное воздействие шума и вибрации на человека.

54. Виды вибрации, физические и физиологические характеристики, принцип нормирования. Виброзащита.

55. Физические и физиологические характеристики шума, принцип нормирования. Методы и средства защиты от шума.

56. Ионизирующие излучения. Действие на организм человека, принцип гигиенического нормирования. Защита от воздействия ионизирующих излучений.

57. Электромагнитные излучения. Воздействие на организм человека, гигиеническое нормирование. Обеспечение электромагнитной безопасности.

58. Основные причины образования горючей среды в производственных помещениях пищевой промышленности. Физико-химические свойства производственной пыли, ее взрывопожароопасность. Понятие о НКПВ и ВКПВ.

59. Основные меры пожарной безопасности при проектировании и эксплуатации предприятий пищевой промышленности.

60. Классификация производств по взрывопожароопасности. Огнестойкость зданий и сооружений.

61. Меры по предотвращению пожаров и взрывов на предприятиях пищевой промышленности. Электрооборудование для взрыво- и пожароопасных зон.

62. Сравнительная характеристика огнегасительных веществ. Первичные средства пожаротушения. Средства извещения и сигнализации о пожаре.

63. Требования к противопожарному водоснабжению предприятия. Принцип расчета воды на пожаротушение.

64. Организация пожарной охраны предприятия. Функции Государственного пожарного надзора.

65. Расчет экономической эффективности мероприятий по повышению уровня пожарной безопасности промышленных объектов.

66. Правовые и организационные основы охраны окружающей среды и рационального природопользования. Обязанности администрации предприятия в обеспечении защиты окружающей среды от загрязнений.

67. Классификация промышленных выбросов предприятий. Особенности загрязнения окружающей среды предприятиями пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

68. Источники энергетических загрязнений окружающей среды: тепловые выбросы, шум, вибрация, электромагнитные поля, ионизирующие излучения.

69. Последствия антропогенных изменений природной среды. Допустимая экологическая нагрузка на окружающую среду.

70. Токсичные примеси в составе газовых выбросов, сточных вод, твердых отходов. Их влияние на биосферу.

71. Государственный надзор. Виды эколого-правовой ответственности.

72. Основные источники и состав загрязнений атмосферы. Среднесуточная и максимально разовая предельно допустимая концентрация вредных веществ. Методы контроля качества воздушной среды.

73. Способы защиты атмосферы от промышленных загрязнений.

74. Классификация методов очистки промышленных выбросов от пыли. Характеристика пылеулавливающих устройств.

75. Методы очистки промышленных выбросов от газообразных примесей.

76. Источники и виды загрязнения водных объектов. Методы и приборы контроля качества воды.

77. Нормирование качества воды в водоемах. Контроль загрязнения водных объектов.

78. Классификация методов очистки производственных сточных вод.

79. Механические и химические способы очистки сточных вод.

80. Характеристика биологических методов очистки производственных сточных вод.

81. Утилизация осадков сточных вод. Бессточные и водооборотные системы водопользования.

82. Санитарный контроль загрязнения почв. Утилизация отходов предприятий пищевой и зерноперерабатывающей промышленности.

83. Шум как загрязнитель среды обитания. Нормирование постоянных и непостоянных шумов на территории промплощадки и в жилой зоне.

84. Мероприятия по улучшению акустического режима в производственных и административных зданиях.

85. Источники и последствия радиоактивного загрязнения водоемов и почв. Предельно допустимые нормы радиоактивных веществ.

86. Пути уменьшения загрязнения окружающей среды на базе развития малоотходных и безотходных технологий.

87. Комплексная переработка сырья - основа создания малоотходных производств.

88. Утилизация выбросов как одно из направлений в развитии безотходных технологий.

89. Влияние окружающей среды на качество сырья и пищевых продуктов.

90. Государственные органы экологического управления. Экологическая экспертиза проектов и предприятий. Экологический паспорт предприятия.

91. Экономический ущерб от промышленного загрязнения окружающей среды.

92. Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их прогнозирование и предупреждение.

93. Устойчивость функционирования объектов пищевой промышленности в условиях чрезвычайных ситуаций.

94. Защита населения в условиях чрезвычайных ситуаций.

6. Тематика научно-исследовательских работ (рефератов)

1. Проанализировать данные санитарно-технического паспорта предприятия:

· дать оценку состояния условий труда по санитарно-гигиеническим и психофизиологическим факторам;

· выявить количество работающих в неблагоприятных условиях с указанием вредных факторов;

· по картам условий труда на рабочем месте определить интегральную оценку и категорию тяжести труда (приложения 11, 12);

· разработать мероприятия по улучшению условий труда и рассчитать возможный рост производительности труда.

2. Проанализировать состояние травматизма на предприятии, рассчитать полный экономический ущерб от травматизма (приложения 13 - 15):

· анализ сделать за 3 последних года, дать классификацию причин несчастных случаев;

· рассчитать показатели травматизма (Кч, Кт, Кнт). 

3. Определить годовую сумму затрат на предприятии на оплату работ по повышенным тарифным ставкам, сокращенного рабочего дня и дополнительного отпуска:

· выявить количество рабочих, пользующихся льготами и компенсациями за неблагоприятные условия труда, указать профессии и конкретные причины льгот и компенсаций;

· сформулировать предложения по улучшению условий труда.

4. Рассчитать условную экономию численности и возможный рост производительности труда в связи с сокращением числа лиц, пользующихся сокращенным рабочим днем и дополнительным отпуском:

· выявить количество рабочих, пользующихся указанными льготами, указать профессии и причины неблагоприятных условий труда;

· предложить мероприятия по улучшению условий труда.

5. Собрать необходимые данные на предприятии и рассчитать экономию денежных затрат в связи с сокращением числа лиц:

· оплачиваемых по повышенным тарифным ставкам;

· пользующихся сокращенным рабочим днем;

· пользующихся дополнительным отпуском.

6. Анализ вредных и опасных производственных факторов предприятия в соответствии с ГОСТ 12.0.003-74 ССБТ. Предлагаемые средства коллективной и индивидуальной защиты.

7. Анализ причин травматизма и заболеваний на предприятии за последние 3 - 5 лет, мероприятия по их снижению.

8. Обоснование состава и количества бытовых и вспомогательных помещений на предприятии.

9. Анализ источников загрязнения предприятием окружающей среды. Принцип нормирования вредностей. Меры по уменьшению вредного воздействия на природу.

10. Состав и свойства сточных вод предприятия: тип и характер загрязнения, источники. Принципиальные схемы очистки сточных вод, применяемые на предприятии.

11. Акустическое загрязнение окружающей среды. Классификация и характеристика источников шума. Нормирование шума на территории предприятия и жилой застройки.

12. Пыле- и газообразные отходы предприятия. Воздействие загрязненного воздуха предприятия на здоровье человека. Профессиональные болезни. Методы очистки, их эффективность.

13. Классификация и характеристика производственных вредностей, загрязняющих воздушную среду. Принцип нормирования и методы расчета.

14. Оценка оборудования предприятия как потенциального источника опасных и вредных производственных факторов.

15. Разработать мероприятия по комплексной защите окружающей среды от загрязнения вредными веществами.

16. Очистка от пыли вентиляционного воздуха, выбрасываемого в атмосферу:

· дать характеристику пыли в очищаемом воздухе (вид пыли, концентрация, дисперсный и химический состав и т.д.);

· подобрать тип пылеулавливающего оборудования, производительность, количество, число ступеней очистки.

17. Проанализировать условия безопасности при вынужденной эвакуации людей в случае пожара:

· установить категорию пожарной опасности;

· определить требуемую степень огнестойкости здания;

· рассчитать количество эвакуационных выходов, максимальное расстояние от наиболее удаленного рабочего места до выхода, ширину дверей, лестниц и т.д.

18. Радиоактивные загрязнения. Характер поражения и заболеваний при действии радиоактивных излучений. ПДД и ПДК радиоактивного вещества. Методы и средства защиты от действия радиоактивных излучений.

7. Задачи к контрольной работе

Задача 1.  Рассчитать необходимый воздухообмен для периода года П, если в производственное помещение объемом V каждый час поступает избыточная теплота (Qизб. В цехе выполняются работы категории К, рабочие места непостоянные. Вентиляцию осуществляют атмосферным воздухом с температурой tпр. Для определения температуры удаляемого из помещения воздуха принять: (t=3(С для холодного периода года и (t=5(С для теплого периода.

Будет ли при расчетном воздухообмене соответствовать норме скорость движения воздуха? Как определяют суммарное количество избыточного тепла, подлежащего удалению с помощью общеобменной вентиляции?

Нормируемые параметры микроклимата даны в приложении 1.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	(Qизб., Вт
	К
	П
	tпр., (С
	V, м3

	1.1
	8000
	IIб
	холодный
	12
	500

	1.2
	12000
	III
	теплый
	10
	300

	1.3
	10000
	IIа
	холодный
	8
	600

	1.4
	3000
	IIб
	теплый
	14
	100

	1.5
	6000
	IIб
	холодный
	11
	200

	1.6
	4000
	III
	теплый
	10
	400

	1.7
	9000
	IIа
	теплый
	12
	500

	1.8
	6000
	IIб
	холодный
	10
	300


Задача 2. Рассчитать необходимый воздухообмен в помещении объемом V, если через неплотности оборудования в рабочую зону поступают вредные вещества   в количестве G. Содержание соответствующего вещества в приточном воздухе Кпр.

Определить, будет ли при этом соответствовать норме скорость движения воздуха в рабочей зоне.

ПДК вредных веществ даны в приложении 2.

Дать краткую характеристику вентиляционных систем, применяемых на предприятиях пищевой промышленности. Что понимают под рабочей зоной производственного помещения?

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	V, м3
	Название вредных веществ
	G, г/час
	Кпр., мг/ м3

	2.1
	200
	Аммиак
	18,8
	0,8

	2.2
	150
	Оксид углерода
	20,6
	2,0

	2.3
	500
	Сахарная пыль
	45,5
	0

	2.4
	300
	Сернистый ангидрид
	30,2
	1,5

	2.5
	600
	Мучная пыль
	12,4
	1,0

	2.6
	400
	Акролеин
	0,5
	0

	2.7
	300
	Уксусная кислота
	10,8
	0

	2.8
	250
	Дихлорэтан
	35,5
	5,0


Задача 3. В воздух производственного помещения через неплотности оборудования ежечасно поступает вредное вещество В, для удаления которого в цехе предусмотрена общеобменная вентиляция.

Как изменится воздухообмен, необходимый для обеспечения в рабочей зоне предельно-допустимой концентрации вредного вещества, при различном содержании его в приточном воздухе (Кпр.1 и Кпр.2), если количество поступающего в рабочую зону вредного вещества остается постоянным.

Каковы нормативные требования к содержанию вредных веществ в приточном воздухе? В каких случаях в производственных помещениях должна быть предусмотрена аварийная вентиляция, требования к ее устройству. 

ПДК вредных веществ даны в приложении 2.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	В
	Кпр.1, мг/ м3
	Кпр.2, мг/м3

	3.1
	Аммиак
	1,0
	6,5

	3.2
	Сернистый ангидрид
	0,5
	3,0

	3.3
	Акролеин
	0
	0,05

	3.4
	Зерновая пыль
	0,1
	0,6

	3.5
	Оксид углерода
	1,5
	5,5

	3.6
	Диоксид азота
	0
	1,5

	3.7
	Мучная пыль
	3,0
	0

	3.8
	Дихлорэтан
	6,0
	1,0


Задача 4. Аспирационная сеть производительностью L ежечасно отводит от оборудования органическую пыль в количестве G. Перед выбросом в атмосферу воздух очищается от пыли в циклоне. Концентрация пыли в воздухе на выходе из циклона Свых.

Определить эффективность очистки воздуха в циклоне. Укажите достоинства и недостатки циклонов.

В каком случае допускается рассеивание выбросов в атмосфере без предварительной очистки?

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	L, тыс.м3/час
	G, кг/час
	Свых, мг/ м3
	Наименование органической пыли

	4.1
	16
	2,2
	40
	Зерновая

	4.2
	10
	3,0
	80
	Мучная

	4.3
	14
	1,5
	60
	Крахмальная

	4.4
	12
	2,6
	80
	Сахарная

	4.5
	10
	2,2
	50
	Зерновая

	4.6
	14
	3,2
	70
	Сухое молоко

	4.7
	16
	1,7
	55
	Мучная

	4.8
	8
	2,0
	35
	Зерновая


Задача 5. Определить необходимость снижения шума в помещении П, если в нем находятся источники шума с уровнями звукового давления L и преимущественной частотой шума f.

Предельно допустимые уровни звукового давления приведены в приложении 3.

Дать краткую характеристику способов снижения шума в производственных помещениях.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	L, дБ
	f, Гц
	П

	5.1
	L1=L2=L3=85; L4=L5=80; L6=90; L7=70
	500
	Производственное помещение

	5.2
	L1=L2=L3=L4=65; L5=60; L6=L7=50; L8=64
	125
	Конструкторское бюро

	5.3
	L1=L2=L3=70; L4=L5=65; L6=75; L7=58
	500
	Операторская

	5.4
	L1=L2=L3=L4=60; L5=L6=50; L7=55; L8=65
	250
	Проектное бюро

	5.5
	L1=L2=...=L10=80; L11=L12=85; L13=82; L14=70
	2000
	Производственное помещение

	5.6
	L1=L2=68; L3=L4=L5=72; L6=74; L7=70
	1000
	Операторская

	5.7
	L1=70; L2=65; L3=72; L4=L5=L6=60; L7=66
	500
	Проектное бюро

	5.8
	L1=L2=...=L10=75; L11=78; L12=L13=82; L14=85; L15=80
	1000
	Производственное помещение


Задача 6. В производственном помещении длиной А, шириной В и высотой Н оборудование излучает шум L, превышающий предельно допустимый уровень (ПДУ) шума (приложение 3). Преимущественная частота шума f.

Для снижения шума потолок и 80% площади стен облицованы звукопоглощающим материалом с коэффициентом звукопоглощения (м.

Стены помещения выполнены из кирпича ((к=0,035), перекрытия - из бетона ((б=0,016). Общая площадь застекления Sо ((ст=0,027).

Определить эффективность звукопоглощения и сделать вывод о достаточности акустической обработки помещения.

Дать характеристику звукопоглощающих устройств.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	А, м
	В, м
	Н, м
	Sо, м2
	L, дБ
	f, Гц
	(м

	6.1
	20
	10
	5
	36
	96
	1000
	0,90

	6.2
	72
	36
	4
	300
	98
	500
	0,84

	6.3
	24
	12
	6
	60
	88
	2000
	0,72

	6.4
	36
	14
	5
	100
	90
	500
	0,80

	6.5
	54
	20
	5
	150
	92
	250
	0,70

	6.6
	30
	12
	4
	40
	94
	1000
	0,86

	6.7
	14
	10
	5
	30
	86
	500
	0,78

	6.8
	18
	10
	4
	50
	90
	1000
	0,65


Задача 7. Определить необходимость виброзащиты, если скорость вращения ротора воздуходувной машины n, амплитуда вибрации А.

Допустимые параметры общей вибрации на постоянных рабочих местах приведены в приложении 4.

Дать краткую характеристику способов обеспечения вибробезопасных условий труда.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	n, об/мин.
	А, мм

	7.1
	960
	0,014

	7.2
	1800
	0,02

	7.3
	1200
	0,04

	7.4
	720
	0,018

	7.5
	480
	0,09

	7.6
	1780
	0,05

	7.7
	980
	0,08

	7.8
	1000
	0,06


Задача 8. Рассчитать необходимое количество светильников типа Т с люминесцентными лампами ЛЛ для создания общего равномерного освещения в цехе длиной А и шириной В, в воздушной среде которого содержится пыль концентрацией менее 1 мг/м3. Высота подвеса светильников Нсв., коэффициенты отражения потолка ρп, стен ρст.
Зрительные работы, выполняемые в цехе, характеризуются следующими показателями: наименьший размер объекта различения О, фон Ф, контраст между фоном и объектом К.

Для всех вариантов расчета принять коэффициент неравномерности освещения Z=1,1.

Необходимый для расчета справочный материал приведен в приложении 5 (табл. 5.1 – 5.6).

Назовите достоинства и недостатки люминесцентных ламп. Сущность стробоскопического эффекта газоразрядных ламп, пути устранения.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	А, м
	В, м
	Нсв,м
	Т
	ρп,ρст., %
	ЛЛ(n×Р)×)
	О, мм
	Ф, К

	8.1
	24
	12
	3,2
	ПВЛМ
	70, 50
	ЛБ(3×80)
	0,5 - 1,0
	темный

малый

	8.2
	36
	12
	4,0
	ЛДОР
	30, 10
	ЛДЦ(2×40)
	0,3 – 0,5
	светлый

большой

	8.3
	72
	24
	4,5
	ЛСП
	50, 30
	ЛБ(3×80)
	1,0 - 5,0
	средний

средний

	8.4
	20
	10
	3,3
	НОДЛ
	70, 50
	ЛД(2×40)
	более 5
	―

	8.5
	25
	14
	3,0
	УВЛН
	50, 30
	ЛБР(2×80)
	0,3 - 0,5
	темный

средний

	Номер варианта
	Исходные данные

	
	А,м
	В,м
	Нсв,м
	Т
	ρп,ρст., %
	ЛЛ(n×Р)×)
	О, мм
	Ф, К

	8.6
	30
	18
	3,5
	НОГЛ
	30, 10
	ЛД(3×40)
	более 5
	―

	8.7
	24
	12
	3,2
	НОДЛ
	50, 30
	ЛБ(2×80)
	0,5 - 1,0
	средний

малый

	8.8
	36
	12
	4,0
	ЛСП
	70, 50
	ЛД(4×30)
	1,0 - 5,0
	светлый

малый


×) Примечание: (n×Р) – n – число ламп в светильнике;




     P – мощность одной лампы, Вт.

Задача 9. В производственном помещении длиной А и шириной В установлено N светильников типа Т с лампами накаливания ЛН мощностью Р. Воздушная среда помещения загрязнена пылью и дымом концентрацией свыше 5 мг/м3. Высота подвеса светильников Нсв, коэффициенты отражения потолка ρп, стен ρст.
Характеристика выполняемых зрительных работ: наименьший размер объекта различения О, фон Ф, контраст между фоном и объектом К.

Для всех вариантов расчета принять коэффициент неравномерности освещения Z=1,15.

Рассчитать освещенность на рабочих местах и сделать вывод о соответствии фактической освещенности нормативным требованиям.

Справочный материал приведен в приложении 5 (табл. 5.1 – 5.6)

Назовите достоинства и недостатки ламп накаливания.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	А, м
	В, м
	Нсв., м
	N,шт
	Т.
	ρп, ρст., %
	ЛН
	Р, Вт
	О, мм
	Ф,К

	9.1
	36
	12
	3,6
	140
	ППД
	70, 50
	БК
	100
	1,0 – 5,0
	светлый

малый

	9.2
	25
	14
	4,0
	65
	УМП
	50, 30
	Б
	75
	0,5 – 1,0
	средний

средний

	9.3
	30
	18
	3,5
	220
	СПП
	30, 10
	Г
	150
	0,3 – 0,5
	светлый

большой

	9.4
	72
	24
	4,3
	280
	ППР
	70, 50
	Б
	200
	0,5 – 1,0
	светлый

средний

	9.5
	24
	12
	3,8
	120
	ВЗГ
	50, 30
	БК
	75
	более 5
	―

	9.6
	60
	24
	3,4
	240
	НСП
	70, 50
	Г
	300
	0,3 – 0,5
	темный

малый

	9.7
	36
	12
	4,0
	110
	ППД
	30, 10
	Б
	100
	1,0 – 5,0
	темный

средний

	9.8
	30
	18
	3,5
	155
	СПП
	50, 30
	БК
	100
	0,5 – 1,0
	светлый

малый


Задача 10. Рассчитать площадь световых проемов одноэтажного  производственного здания длиной А и шириной В, расположенного в административном районе АР. Воздушная среда рабочей зоны загрязнена пылью концентрацией от 1 до 5 мг/м3. Выполняемые зрительные работы характеризуются наименьшим размером объекта различения О. Система освещения боковая, расположение окон Р - одностороннее Р1, двустороннее Р2. Расстояние расчетной точки от наружной стены помещения РТ.

Нижняя часть окон высотой h расположена на расстоянии 1м от уровня пола. Светопропускающий материал - стекло С, вид переплета – П, несущих конструкций – К.

Для всех вариантов расчета принять коэффициент затенения окон соседними зданиями Кзд=1,4

Необходимый для расчета справочный материал приведен в приложении 5 (табл. 5.1 – 5.4; 5.7 – 5.11).

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	А,м
	В,м
	h,м
	О,мм
	Р
	РТ,м
	АР(об-ласть)
	С
	П
	К

	10.1
	24
	12
	3,0
	более 5
	Р1
	5,5
	Московская
	Двой-ное
	Деревянные двойные
	Стальные

	10.2
	18
	10
	3,5
	0,5 - 1,0
	Р2
	2,5
	Брян-ская
	Армирован-ное
	Стальные одинарные
	Стальные

	10.3
	12
	6
	3,0
	0,3 - 0,5
	Р1
	2,5
	Твер-ская
	Двой-ное
	Деревянные спаренные
	Железобетонные

	10.4
	36
	18
	4,0
	1,0 – 5,0
	Р2
	3,0
	Мурманская
	Трой-ное
	Деревянные спаренные
	Железобетонные

	10.5
	72
	36
	4,5
	Общее наблюдение (постоянное)
	Р2
	7,5
	Липец-кая
	Двой-ное
	Деревянные двойные
	Стальные

	10.6
	24
	18
	3,0
	более 5
	Р2
	4,5
	Ростовская
	Одинарное
	Деревянные одинарные
	Стальные

	10.7
	18
	12
	3,0
	0,5 - 1,0
	Р1
	3,6
	Ново-сибир-ская
	Трой-ное
	Деревянные двойные
	Железобетонные

	10.8
	24
	18
	
	1,0 – 5,0
	Р1
	4,0
	Курс-кая
	Двой-ное
	Деревянные спаренные
	Стальные


Задача 11. Определить силу тока, проходящего через человека при однофазном и двухфазном прикосновении его к токоведущим частям электроустановки в трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью напряжением 380/220 В.

Сопротивление тела человека Rh, обуви Rоб, пола Rn. Сопротивление рабочего заземления нейтрали Rо=10 Ом.

Начертить схему и показать стрелками путь прохождения тока через человека (“петли тока”) при одно- и двухфазном включении его в трехфазную электрическую сеть с заземленной нейтралью.

Дать краткую характеристику способов обеспечения электробезопасности при нормальном и аварийном режиме работы электроустановки.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Rh, кОм
	Rоб, Ом
	Rn. Ом

	11.1
	2,5
	0
	650

	11.2
	0,8
	350
	500

	11.3
	1,0
	0
	800

	11.4
	4,0
	250
	450

	11.5
	1,8
	500
	400

	11.6
	5,0
	100
	750

	11.7
	1,0
	0
	500

	11.8
	1,5
	0
	0


Задача 12. В здании размером А×В×Н с количеством этажей Э размещено производство категории К. Степень огнестойкости строительных конструкций С. Количество работающих в самой многочисленной смене Р.

Определить обеспечена ли безопасная эвакуация людей в случае возникновения пожара, если в здании предусмотрено N дверей шириной Вд, при этом скорость движения потока людей Vл, средняя пропускная способность 1м ширины эвакуационного выхода mср., средняя плотность людского потока ρср.

Рассчитать общий расход воды на пожаротушение и по его величине подобрать:

1. диаметр магистрального противопожарного водопровода при скорости движения воды Vв.;

2. размеры резервуара для неприкосновенного противопожарного запаса воды.

Необходимый справочный материал приведен в приложениях 6 – 10.

Каковы нормативные требования к устройству путей эвакуации? Как оценивается пожарная опасность производства?

	Номер варианта
	Исходные данные.

	
	А×В×Н, м
	Э
	К
	С
	Р, чел.
	N, шт.
	Вд, м
	Vл, м/мин
	ρср, чел/м2
	Vв, м/с

	12.1
	58×36×14.5
	3
	А
	I
	50
	8
	1.4
	40
	5
	5.0

	12.2
	66×32×18.6
	5
	В
	III
	66
	14
	0.8
	25
	2
	3.2

	12.3
	60×38×10
	2
	В
	III
	22
	6
	1.2
	30
	3
	3.0

	12.4
	72×54×16
	4
	Б
	II
	25
	9
	1.0
	30
	4
	4.0

	12.5
	36×24×12.8
	3
	А
	I
	38
	7
	1.6
	35
	4
	4.5

	12.6
	96×54×6.5
	1
	Б
	II
	20
	3
	1.4
	40
	5
	4.2

	12.7
	54×36×10.5
	3
	В
	II
	18
	8
	1.0
	25
	3
	3.0

	12.8
	36×24×18
	4
	Б
	II
	28
	12
	1.4
	30
	3
	3.5


Задача 13. Определить годовые потери предприятия со среднесписочной численностью работающих Р вследствие выплат по листкам нетрудоспособности из-за травм и заболеваний, если потери рабочих дней при этом составили Дт и Дз, среднедневная заработная плата Зд, среднедневной размер пособия по больничному листку Зп, среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс.

Определить коэффициент экономической тяжести материальных последствий травм и заболеваний.

Рассчитать относительные показатели (коэффициенты) производственного травматизма, если число пострадавших за отчетный период Н.

Пояснить, по каким показателям оценивается полный экономический ущерб предприятия от неблагоприятных (вредных и опасных) условий труда.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Дт, дни
	Дз, дни
	Зд, руб.
	Зп, руб.
	Вс, руб.
	Н, чел.

	13.1
	175
	52
	206
	158,5
	150,2
	395,6
	3

	13.2
	210
	80
	180
	155,6
	149,6
	410,2
	6

	13.3
	150
	96
	250
	160,2
	152,4
	390,0
	5

	13.4
	180
	82
	290
	162,5
	156,6
	425,6
	4

	13.5
	120
	45
	205
	156,5
	148,5
	412,8
	3

	13.6
	100
	50
	165
	160,6
	154,3
	356,5
	2

	13.7
	205
	100
	200
	154,8
	146,5
	382,6
	5

	13.8
	220
	75
	190
	157,6
	153,5
	405,4
	4


Задача 14. Рассчитать годовые экономические потери предприятия, связанные с оплатой труда по повышенным тарифным ставкам и предоставлением дополнительного отпуска в связи с тяжелыми и вредными условиями труда.

Исходные данные: среднесписочная численность работающих Р; число лиц, пользующихся компенсациями и льготами, Рс и Ро; доплата к тарифной ставке Тс; продолжительность дополнительного отпуска До; среднедневная заработная плата Зд; среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс.

Для всех вариантов расчета принять годовой фонд рабочего времени Фг=225 дней.

Сопоставить экономические потери предприятия из-за неблагоприятных условий труда со стоимостью годового выпуска продукции.

Как оцениваются социальные результаты мероприятий по улучшению условий и повышению безопасности труда?

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Рс, чел.
	Ро, чел.
	Тс, %
	До, дни
	Зд, руб.
	Вс, руб.

	14.1
	210
	18
	15
	16
	6
	156,5
	425,6

	14.2
	150
	10
	12
	20
	12
	162,4
	382,3

	14.3
	175
	12
	20
	20
	12
	154,8
	410,6

	14.4
	190
	16
	10
	12
	6
	168,3
	366,8

	14.5
	220
	20
	22
	16
	6
	170,2
	412,5

	14.6
	186
	8
	20
	20
	12
	157,6
	405,4

	14.7
	205
	22
	16
	24
	18
	162,5
	390,6

	14.8
	200
	16
	12
	20
	12
	160,2
	395,4


Задача 15. Осуществление комплекса мероприятий по технике безопасности (установка блокировочных устройств, автоматических приборов контроля и др.) привело к сокращению уровня травматизма на предприятии и повышению производительности труда.

Рассчитать годовую экономию от снижения производственного травматизма.

Исходные данные для расчета: численность работающих Р, число дней нетрудоспособности до и после проведения мероприятий Дт1 и Дт2, среднедневная заработная плата Зд, среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс, прирост производительности труда (П.

Для всех вариантов расчета принять: годовой фонд рабочего времени Фг=230 дней; удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции 22%.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Дт1, дни
	Дт2, дни
	Зд, руб.
	Вс, руб.
	(П, %

	15.1
	350
	125
	38
	156,5
	425,0
	1,25

	15.2
	175
	96
	24
	162,4
	530,8
	1,06

	15.3
	220
	110
	16
	158,6
	344,6
	0,95

	15.4
	256
	134
	28
	154,2
	382,3
	2,20

	15.5
	188
	150
	46
	168,3
	410,5
	1,75

	15.6
	200
	84
	22
	170,2
	366,0
	1,10

	15.7
	120
	82
	18
	156,5
	412,8
	1,50

	15.8
	150
	94
	28
	162,5
	390,0
	1,15


Задача 16. Улучшение санитарно-гигиенических условий труда в цехе (нормализация микроклимата и чистоты воздуха, снижение шума и др.) способствовало сокращению заболеваемости и повышению производительности труда.

Рассчитать годовую экономию от снижения заболеваемости.

Исходные данные для расчета: численность работающих Р, дни нетрудоспособности по общей заболеваемости до и после проведения мероприятий Дз1 и Дз2, среднедневной размер пособия по больничному листку Зп, среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс, прирост производительности труда (П.

Для всех вариантов принять: годовой фонд рабочего времени Фг=225 дней; удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции 22%.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Дз1, дни
	Дз2, дни
	Зп, руб.
	Вс, руб.
	(П, %

	16.1
	225
	380
	212
	148,6
	328,5
	1,25

	16.2
	175
	356
	184
	152,6
	356,4
	1,10

	16.3
	120
	285
	102
	156,5
	412,5
	0,95

	16.4
	186
	336
	122
	154,8
	382,6
	1,50

	16.5
	100
	244
	90
	158,6
	410,2
	1,75

	16.6
	205
	384
	114
	153,5
	340,8
	1,60

	16.7
	210
	406
	184
	146,2
	366,4
	1,45

	16.8
	150
	312
	98
	149,5
	350,8
	1,30


Задача 17. Проведение комплекса трудоохранных мероприятий привело к ликвидации рабочих мест с тяжелыми и вредными условиями труда, что позволило сократить численность работающих, пользующихся льготами и компенсациями.

Определить годовую экономию от улучшения условий труда, если среднесписочная численность работающих Р; число лиц, пользующихся дополнительным отпуском Ро1 и Ро2; количество рабочих, чей труд оплачивается по повышенным тарифным ставкам Рс1 и Рс2 (соответственно до и после проведения мероприятий); среднедневная заработная плата Зд, среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс.

Для всех вариантов расчета принять: годовой фонд рабочего времени Фг=236 дней; удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции 22%.

	Номер

варианта


	Исходные данные

	
	Ро1, чел.
	Ро2, чел.
	Рс1, чел.
	Рс2, чел.
	Р,

чел.
	Зд,

руб.
	Вс,

руб.

	
	Продолжительность дополнительного отпуска, дни
	Доплата к тарифной

ставке, %
	
	
	

	
	6
	12
	6
	12
	16
	20
	16
	20
	
	
	

	17.1
	15
	10
	-
	4
	10
	8
	-
	2
	175
	158,0
	310,2

	17.2
	14
	22
	2
	5
	8
	5
	-
	-
	150
	162,4
	420,8

	17.3
	18
	12
	6
	2
	12
	10
	2
	4
	140
	160,6
	402,4

	17.4
	22
	10
	-
	3
	25
	22
	8
	5
	180
	155,2
	378,5

	17.5
	10
	14
	-
	-
	18
	12
	-
	3
	110
	166,4
	410,6

	17.6
	15
	6
	3
	-
	22
	4
	6
	-
	130
	170,3
	425,0

	17.7
	24
	15
	2
	5
	30
	16
	-
	6
	190
	172,5
	418,6

	17.8
	36
	18
	6
	-
	35
	20
	5
	2
	240
	168,2
	375,4


Задача 18. Улучшение санитарно-гигиенических условий труда (улучшение работы вентиляционных установок, снижение шума и вибрации и др.) привело к сокращению уровня травматизма и производственно обусловленной заболеваемости и, как следствие, к повышению производительности труда.

Рассчитать экономическую эффективность мероприятий по охране руда.

Исходные данные для расчета: численность работающих Р, прирост производительности труда (П, среднедневная заработная плата Зд, среднесменная выработка продукции Вс, единовременные затраты на трудоохранные мероприятия К, текущие расходы С.

Для всех вариантов расчета принять: годовой фонд рабочего времени Фг=230 дней; удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции 22%.

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	(П, %
	Зд, руб.
	Вс, руб.
	К, тыс.руб.
	С, тыс. руб.

	18.1
	325
	1,25
	162,4
	344,5
	376,5
	65,6

	18.2
	175
	1,10
	158,6
	382,6
	232,6
	28,4

	18.3
	210
	0,95
	154,2
	366,0
	198,4
	32,5

	18.4
	150
	1,75
	168,3
	410,5
	212,4
	34,2

	18.5
	188
	2,15
	162,4
	425,0
	418,7
	58,8

	18.6
	120
	1,20
	154,8
	390,6
	204,2
	28,0

	18.7
	160
	1,32
	158,0
	418,2
	395,8
	40,5

	18.8
	110
	1,08
	160,4
	405,4
	195,6
	20,4


Задача 19. В результате мероприятий по улучшению условий труда была ликвидирована часть рабочих мест с вредными условиями, что позволило уменьшить численность рабочих, пользующихся дополнительным отпуском.

Рассчитать экономическую эффективность израсходованных на трудоохранные мероприятия средств, если среднесписочная численность рабочих Р; число лиц, пользующихся дополнительным отпуском, Ро1 и Ро2 (соответственно до и после проведения мероприятий); единовременные затраты К, текущие расходы С, среднесменная выработка продукции на одного работающего Вс, среднедневная заработная плата Зд.

Годовой фонд рабочего времени (Фг) для всех вариантов принять равным 225 дням.

	Номер варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Ро1, чел.
	Ро2, чел.
	Зд, руб.
	Вс, руб.
	К, тыс. руб.
	С, тыс руб.

	
	
	Продолжительность дополнительного отпуска, дни
	
	
	
	

	
	
	6
	12
	18
	6
	12
	18
	
	
	
	

	19.1
	175
	12
	15
	10
	-
	4
	-
	158,0
	350,5
	115,6
	35,2

	19.2
	210
	18
	12
	15
	8
	6
	10
	162,4
	325,0
	142,8
	22,5

	19.3
	150
	15
	10
	5
	-
	5
	-
	172,5
	375,6
	105,5
	20,6

	19.4
	225
	10
	18
	20
	-
	10
	2
	160,6
	420,8
	220,4
	56,8

	19.5
	240
	22
	12
	35
	8
	-
	10
	155,0
	310,2
	526,8
	65,6

	19.6
	200
	14
	-
	22
	-
	-
	5
	166,5
	410,6
	305,5
	28,8

	19.7
	120
	8
	14
	10
	-
	4
	2
	160,6
	380,4
	174,8
	34,5

	19.8
	160
	10
	6
	8
	-
	-
	4
	156,4
	318,8
	325,4
	52,6


Задача 20. Оценить экономическую эффективность затрат на трудоохранные мероприятия, в результате которых на предприятии снизился уровень травматизма и заболеваемости, уменьшилось число лиц, пользующихся льготами и компенсациями, повысилась производительность труда.

Исходные данные для расчета (в тыс. руб.): годовая экономия от уменьшения числа несчастных случаев и заболеваемости Эт и Эз; экономия фонда зарплаты за счет отмены дополнительных отпусков и оплаты по повышенным тарифным ставкам Эд.о. и Эп.с.; относительная экономия условно-постоянных расходов Эу.п.; затраты на мероприятия по улучшению условий труда - единовременные К, текущие С.

Как определить годовую экономию от снижения травматизма и заболеваемости?

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Эт
	Эз
	Эд.о.
	Эп.с.
	Эу.п.
	К
	С

	20.1
	11,7
	18,4
	46,2
	94,5
	62,3
	315,6
	42,4

	20.2
	9,6
	12,8
	33,4
	27,2
	45,4
	384,2
	65,6

	20.3
	25,6
	19,4
	48,5
	59,0
	34,6
	465,8
	40,5

	20.4
	18,4
	27,6
	58,2
	50,6
	41,4
	588,4
	72,6

	20.5
	12,6
	10,8
	22,5
	15,8
	14,2
	264,5
	28,8

	20.6
	18,0
	21,2
	26,5
	21,6
	30,8
	220,8
	33,5

	20.7
	15,6
	12,4
	35,8
	52,4
	40,6
	574,5
	68,8

	20.8
	10,4
	8,6
	45,4
	33,6
	35,8
	626,4
	72,2


Задача 21. Провести сравнительный анализ экономической эффективности затрат двух предприятий на улучшение условий труда и сделать вывод о том, на каком предприятии средства израсходованы более эффективно. 

Исходные данные для расчета (в тыс. руб.): общая годовая экономия, полученная в результате внедрения трудоохранных мероприятий, Эо1 и Эо2; единовременные затраты К1 и К2; текущие расходы С1 и С2.

Дать пояснения из каких показателей складывается годовая экономия? На какие цели предприятие имеет право расходовать эти средства?

	Номер

варианта
	Исходные данные

	
	Эо1
	К1
	С1
	Эо2
	К2
	С2

	21.1
	185,6
	465,8
	42,0
	98,8
	385,0
	30,7

	21.2
	125,0
	384,2
	65,6
	130,5
	284,6
	56,0

	21.3
	204,6
	588,4
	75,8
	185,2
	574,5
	72,8

	21.4
	75,8
	264,2
	27,5
	126,4
	388,2
	37,6

	21.5
	114,2
	222,8
	34,2
	248,6
	784,3
	105,2

	21.6
	345,0
	1105,0
	174,3
	310,8
	720,4
	78,5

	21.7
	234,6
	695,2
	85,4
	190,5
	520,8
	72,3

	21.8
	180,8
	506,0
	62,4
	82,6
	584,7
	40,6


Задача 22. Как видно из Карты условий труда на рабочем месте упаковщика пищевой продукции, проведение комплекса мероприятий привело к улучшению условий труда, что позволило отменить дополнительный отпуск и уменьшить размер доплаты к тарифной ставке.

Рассчитать экономическую эффективность израсходованных на трудоохранные мероприятия средств.

Исходные данные: численность работающих Р, среднедневная заработная плата Зд, среднесменная выработка продукции Вс, единовременные затраты на улучшение условий труда К, текущие расходы С.

Для всех вариантов расчета принять: годовой фонд рабочего времени Фг=230 дней; удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции 22%.

	Номер варианта
	Исходные данные

	
	Р, чел.
	Зд, руб.
	Вс, руб.
	К, тыс. руб.
	С, тыс руб.

	22.1
	36
	160,2
	356,6
	255,4
	21,8

	22.2
	27
	158,6
	388,2
	216,5
	19,2

	22.3
	32
	154,4
	402,3
	312,3
	20,8

	22.4
	44
	155,8
	366,0
	375,4
	30,2

	22.5
	28
	156,3
	374,6
	225,8
	22,6

	22.6
	30
	162,4
	382,5
	290,4
	25,8

	22.7
	42
	152,5
	390,2
	356,2
	28,5

	22.8
	22
	159,4
	375,5
	195,6
	18,8


Карта условий труда на рабочем месте упаковщика

	Факторы производственной среды (санитарно-гигиенические и психофизиологические)
	Нормативное значение в абсолютном выражении
	Фактическая величина фактора

	
	
	До проведения мероприятий
	После проведения мероприяитй

	
	
	В абсолютном выражении
	В баллах
	В абсолютном выражении
	В баллах

	1. Микроклимат, (ЭЭТ, (С): период года – теплый 
	18…20
	29…32
	
	21…22
	

	2. Уровень шума, дБА
	80
	85
	
	85
	

	3. Вибрация, дБ
	92
	95
	
	92
	

	4. Запыленность, мг/м3
	6
	30
	
	6
	

	5. Физическая нагрузка за смену, кГм
	До 42·104
	150·104
	
	55·104
	

	5.  Монотонность работы:

· число приемов в 

     операции

· длительность повторяющихся операций


	(
(
	4

12 – 15
	
	4

22 – 25
	

	7. Сменность работы
	Одна утренняя смена
	3-х сменная
	
	3-х сменная
	

	Число биологически значимых факторов
	
	
	
	
	

	Сумма баллов биологически значимых факторов
	
	
	
	
	

	Средний балл (хср.)
	
	
	
	
	

	Интегральная оценка тяжести труда (Ит)
	
	
	
	
	

	Категория тяжести труда
	
	
	
	
	

	Размер доплаты к тарифной ставке, %
	
	
	
	
	

	Количество дней дополнительного отпуска
	
	
	
	
	


8. Методические указания по решению задач

Прежде чем приступить к решению задач, необходимо изучить соответствующий раздел учебника. В методических указаниях дается ссылка на основной учебник автора Денисенко Г.Ф., который предназначен для инженерно-экономических специальностей. При отсутствии этого учебника можно пользоваться другими, указанными в списке рекомендуемой литературы.

Почти во всех расчетах используются гигиенические нормативы (по микроклимату, шуму, вибрации, освещению и т.д.), поэтому надо разобраться в принципе нормирования различных показателей и уметь пользоваться соответствующими нормативно-техническими документами (НТД).

Условие задачи переписывается полностью так, как оно приведено в пособии, затем последовательно выписываются численные значения величин в соответствии с номером варианта.

Расчетные формулы вначале следует представить в общем виде с расшифровкой условных обозначений и указанием единиц измерения. Затем в формулы подставляются численные значения соответствующих величин. Если при расчете используются нормируемые параметры, то следует дать ссылку на НТД и необходимые пояснения как этот показатель был найден, т.е. что учитывалось при его определении. При использовании констант, различных коэффициентов и т.п. следует давать ссылку на источник.

Полученные результаты расчета необходимо проанализировать и сделать соответствующие выводы.

Весь необходимый для расчетов справочный материал приведен в приложениях к пособию.

8.1. Инженерно-технические расчеты по безопасности труда 

(задачи 1 - 12)

Расчеты по промышленной вентиляции (задачи 1 – 4)

Одним из способов нормализации микроклимата и чистоты воздуха в производственных помещениях является общеобменная вентиляция, которая предназначена для разбавления так называемых "остаточных" вредностей (тепла, влаги, пыли, газов) и поддержания в рабочей зоне соответствующих нормируемых параметров.

Необходимо изучить принцип нормирования микроклимата и содержания в воздухе вредных веществ, а также виды промышленной вентиляции,используемой для нормализации микроклимата и чистоты воздуха рабочей зоны производственных помещений [1, гл 8, § 1 – 7].
Расчет воздухообмена (L, м3/час) ведется по разным формулам в зависимости от вредности:

1. при поступлении в рабочую зону избыточного тепла необходимый воздухообмен находят из соотношения:
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2. при поступлении вредных веществ (пыли, газов) воздухообмен определяют по выражению:
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где (Qизб – общее количество тепла, излучаемого в рабочую зону от разных источников, Вт (3,6 – переводной коэффициент);

с – теплоемкость воздуха (для расчетов принять с=1 кДж/кг((С);

( - удельная масса воздуха (((1,2 кг/м3);

tух – температура воздуха, удаляемого из помещения через вытяжные отверстия, (С:
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где tн – нормируемая температура воздуха в рабочей зоне (приложение 1).
(t – показатель изменения температуры в зависимости от высоты помещения и периода года (значение (t дается в условии задачи);

tпр –температура приточного воздуха, которым вентилируется помещение;

G – количество вредного вещества, поступающего каждый час в рабочую зону, г/час или кг/час (соответственно вводятся переводные коэффициенты 103 или 106);

Кпдк – предельно допустимая концентрация вредного вещества, мг/м3 (приложение 2);

Кпр – концентрация того же вредного вещества в приточном воздухе, мг/м3.
При организации воздухообмена важно не допустить появления сквозняков в помещении, поэтому при расчете общеобменной вентиляции определяют еще один показатель – кратность воздухообмена, который показывает сколько раз в час меняется воздух в объеме всего помещения:
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где V – объем помещения, м3.

По кратности воздухообмена судят о скорости движения воздуха. В общем случае скорость движения воздуха будет соответствовать норме, если кратность воздухообмена не превышает 3 – 5 раз в час.

Загрязненный пылью воздух перед выбросом в атмосферу очищают в пылеулавливающем оборудовании (циклонах, рукавных фильтрах и др.), работа которого характеризуется эффективностью очистки (2, гл.2(.
Этот показатель можно рассчитать по формуле:
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где  Свх и Свых – концентрация пыли в воздухе до и после очистки, соответственно (мг/м3).

Согласно СНиП 2.04.05-91 допускается не предусматривать очистку запыленного воздуха, если содержание пыли не превышает допустимую концентрацию (С, мг/м3), которая определяется в зависимости от объема выбрасываемого воздуха (L, тыс. м3) и ПДК пыли  в рабочей зоне:

– при объеме воздуха L(15 тыс. м3/час
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– при объеме воздуха L(15 тыс. м3/час
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где К – коэффициент, зависящий от ПДК пыли в рабочей зоне (табл. 1)

Таблица 1

	ПДК пыли в рабочей зоне, мг/м3
	Значение коэффициента К

	До 2
	0,3

	Св. 2 до 4
	0,6

	Св. 4 до 6
	0,8

	Св. 6
	1,0


Производственный шум и вибрация (задачи 5 – 7)

Приступая к решению задач по рассматриваемой теме, необходимо изучить  принцип  нормирования  шума  и  вибрации  и  способы  их  снижения   (1, гл. 11(.

Чтобы определить необходимость снижения шума (задача 5), следует рассчитать суммарный уровень шума от всех источников и сравнить его с нормой.

Предельно допустимые уровни звукового давления (LПДУ, дБ) даны в приложении 3. Обратите внимание, что шум нормируется по предельному спектру (ПС), т.е. норма зависит от частоты излучаемого шума (f, Гц). Кроме того, при нормировании учитывается вид трудовой деятельности, поэтому в нормативном документе представлено несколько предельных спектров.

Суммарный уровень шума определяется не арифметически, а по специальным формулам:

- если все источники имеют одинаковые уровни звукового давления, т.е. L1=L2=…=Ln, где n – число источников шума
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- если источники шума имеют разную интенсивность
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где  Lmax – больший из двух складываемых уровней;

       (L – добавка к максимальному значению, которая зависит от разности двух складываемых уровней (табл. 2).

Таблица 2

	Разность двух складываемых уровней, дБ
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	15
	20

	(L – добавка к максимальному значению, дБ
	3
	2,5
	2,0
	1,8
	1,5
	1,2
	1,0
	0,8
	0,6
	0,5
	0,4
	0,2
	0


Суммирование шума от источников разной интенсивности требует определенной последовательности действий. Во-первых, источники шума располагают в порядке убывания от максимального значения и далее по мере уменьшения величины L и, во-вторых, уровни шума суммируются попарно, начиная от Lmax. Таким образом, суммирование по формуле 2 проводится в несколько этапов, число которых зависит от количества источников шума. Обратите внимание на то, что разность двух складываемых уровней с каждым этапом увеличивается, а добавка (L – существенно уменьшается и при  разности 20 и  более  (L = 0.

Расчеты следует вести с точностью до десятых, а окончательный результат округляют до целого числа, т.к. LПДУ в нормативном документе представлены целыми числами.

Эффективность звукопоглощения (задача 6) определяется по формуле:
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где  А1 и А2 – звукопоглощающая поверхность до и после акустической обработки помещения.

Звукопоглощающую поверхность находят из выражения: 
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где  S – площадь потолка, стен, окон, м2;

( - коэффициент звукопоглощения соответствующего материала.

Рассчитывая звукопоглощающую поверхность после акустической обработки (А2), будьте внимательны при определении площади S2.

Обработка помещения считается целесообразной, если уровень шума в помещении снижается до LПДУ.

Вывод о необходимости виброзащиты (задача 7) делают на основе сравнения фактических значений виброскорости и уровня виброскорости с нормируемыми значениями (приложение 4).

Фактическую виброскорость рассчитывают по соотношению:
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где   f – частота вибрации, Гц (f = n/60, где n – число оборотов ротора в минуту);

А – амплитуда вибрации, мм.

Значение уровеня виброскорости находят из выражения:
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где  V – фактическое значение виброскорости, мм/с;

V0 – пороговое значение [1, гл. 11, § 5].
Производственное освещение (задачи 8 – 10)

Изучить соответствующий раздел учебника (1, гл. 10, §1 – 4(.
В расчет осветительной установки и площади световых проемов закладывают нормируемые показатели, соответственно освещенность Ен, лк и коэффициент естественной освещенности ℮н, %.

Поэтому следует разобраться в принципе нормирования искусственного и естественного освещения (1, гл. 10, §2, приложение 5, табл. 5.1, 5.2, 5.3( и только после этого приступить к решению задач 8 - 10.

Расчет осветительной установки провести по методу коэффициента использования светового потока, в котором учитывается не только световой поток самих источников света, но и световой поток, отраженный от потолка, стен и других поверхностей производственного помещения. Отраженный световой поток учитывается путем введения в расчетную формулу коэффициента использования светового потока η (таблица 5.6 приложения 5).

Для расчета осветительной установки используют следующее соотношение:
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Значения входящих в формулу показателей, а так же необходимые пояснения по их определению приведены в учебнике (1, гл. 10, §4(.
Расчет осветильной установки с газоразрядными лампами (задача 8) имеет некоторые особенности. Указанные светильники располагают рядами, параллельными длинной стороне помещения. Поэтому вначале находят количество рядов, которое при одной и той же ширине помещения зависит от расстояния L между рядами светильников.

В светотехнических расчетах используются понятие энергетически выгодного расположения светильников ((э), под которым понимают отношение расстояния между рядами светильников L к расчетной высоте подвеса светильников над рабочей поверхностью Нр, т.е. 
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Расчетную высоту подвеса светильников находят из соотношения:
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где Нсв – высота подвеса светильника над уровнем пола; 

      hр.п. – высота от пола до освещаемой горизонтальной поверхности, 

                которую обычно принимают равной 0,8 м. 

В соответствии с нормами, (э может изменяться в пределах от 0,6 до 1,8, в зависимости от ряда факторов. Для всех вариантов задачи 8 принять (=1,4.

Расстояние от крайнего ряда светильников до стены (ℓ) рекомендуется выбирать из соотношения: ℓ = (0,3 – 0,5)L в зависимости от наличия в близи стен рабочих мест.

Подсчитав количество рядов в помещении, определяют по вышеуказанной формуле световой поток одного ряда светильников Фр. Обратите внимание, что в этом случае в знаменателе вместо числа светильников, надо указать количество рядов.

Для нахождения числа светильников в ряду световой поток ряда делят на световой поток одного светильника. Значение Фл одной лампы дано в табл. 5.5.

В заключение определяют количество светильников для всего помещения.

По этой же формуле можно рассчитать фактическую освещенность, если известно количество светильников (задача 9).

Расчет естественного освещения сводится к нахождению площади световых проемов – окон или фонарей. 

При боковом освещении площадь окон определяют по формуле:
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Значение входящих в формулу показателей даны в учебнике (1, гл. 10, §2(.
При изучении принципа нормирования естественного освещения следует обратить внимание на то, что при нормировании, кроме характера зрительной работы и системы освещения, учитывается также географическое расположение предприятия. Все административные районы территории РФ разделены на 5 групп по ресурсам светового климата (табл. 5.7). Значения коэффициентов естественной освещенности ℮н, %, приведенные в СНиП 23 – 05 – 95 (табл. 5.1), относятся к группе 1.

Для остальных четырех групп норму находят следующим образом:
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где N – номер группы соответствующего района (табл. 5.7.)

      ℮н – нормативное значение, % (табл. 5.1);

      mN – коэффициент светового климата (табл. 5.8).

Значения остальных коэффициентов, входящих в формулу, определяют по соответствующим таблицам приложения 5.

Электробезопасность (задача 11)

Изучить раздел учебника «Обеспечение электробезопасности» (1, гл. 13,    § 1-6(.

Обратить внимание на то, что сила тока, протекающего через человека, прикоснувшегося к токоведущим частям электроустановки, зависит от режима нейтрали сети, пути прохождения тока через человека («петля тока»), цепочки сопротивлений, по которой проходит ток (Rh, Rоб, Rn , Rо и т.д.)

Для решения задачи следует начертить схему трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью, показать стрелками путь протекания тока через человека при двухфазном и однофазном прикосновении его к токоведущим частям [1, гл. 13, § 3] и, пользуясь законом Ома, рассчитать силу тока через человека Jh.

Следует обратить внимание, что при двухфазном прикосновении человек попадает под линейное напряжение (Uл), которое в √3 раз больше фазного (Uф)

Чтобы сделать вывод об опасности тока для человека, расчетное значение Jh надо сравнить с пороговым (1, гл. 13, табл. 17(.

Пожарная безопасность (задача 12)

Изучить по учебнику раздел ''Пожарная защита промышленных объектов'' [1, гл. 16 §1 – 8].
Устройство путей эвакуации должно обеспечить возможность всем работающим быстро покинуть здание до воздействия на них опасных факторов пожара (высокой температуры, задымленности и др.) за расчетное время эвакуации τр, которое не должно превышать нормативного значения τдоп (приложение 6).

Расчетное время эвакуации находят по выражению:
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где L – расстояние от наиболее удаленного рабочего места до ближайшего 

             эвакуационного выхода, м (приложение 7);

      V – средняя скорость движения людей при вынужденной эвакуации, 

             м/мин;

      P – количество эвакуируемых, чел.;

      N – количество дверей, шт.;

      Вд – ширина дверей, м;

      mср – средняя пропускная способность 1м ширины эвакуационного  

             выхода, чел./мин., (приложение 8).

Другим важным элементом системы обеспечения пожарной безопасности является противопожарное водоснабжение. На предприятии, как правило, предусматривают противопожарный водопровод высокого или низкого давления, однако при определенных обстоятельствах допускается и безводопроводное противопожарное водоснабжение. В этом случае на территории предприятия размещают резервуар с неприкосновенным запасом воды на пожаротушение.

Для расчета диаметров противопожарных трубопроводов и емкости резервуара, необходимо знать общий расход воды (Q, м3) на пожаротушение, который складывается из расхода воды на наружное пожаротушение от гидрантов (nнар., л/с) и внутреннее (nвн., л/с) – от внутренних пожарных кранов. Продолжительность тушения пожара принимается равной трем часам.

Расчет требуемого пожарного расхода воды ведут по формуле:
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Расход воды на внутреннее пожаротушение принимают равным 5 л/с, на наружное – находят из нормативного документа (приложение 9).

Диаметр магистрального противопожарного водопровода для пропуска расчетного расхода воды определяют из соотношения:
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где Vв – скорость движения воды в трубопроводе, м/с.

Полученное значение диаметра округляют до ближайшего большего значения типоразмерного ряда: 100, 125, 150, 200, 250, 300 мм.

Обратите внимание, что диаметр трубопровода не может быть меньше    100 мм.

Основные данные по типовым резервуарам для неприкосновенного запаса воды на пожаротушение приведены в приложении 10.

8.2. Экономическая оценка трудоохранных мероприятий 

(задачи 13 – 22)

Неблагоприятные условия труда (тяжелые, вредные, опасные) сопровождаются экономическими потерями предприятия, которые обусловлены повышенным уровнем травматизма, заболеваемости, необходимостью предоставления льгот и компенаций и т.д.

Проведение трудоохранных мероприятий не только устраняет потери предприятия по условиям труда, но способствует получению определенной экономической выгоды (1, гл. 6 §1 – 7(.
Представленные в пособии экономические задачи можно условно разбить на 3 группы:

1. оценка экономических потерь из-за неблагоприятных условий труда;

2. расчет годовой экономии, полученной предприятием при улучшении условий труда;
3. определение экономической эффективности трудоохранных мероприятий.

Поскольку все эти вопросы взаимосвязаны, Методические указания к данному разделу следует изучить в полном объеме, независимо от того, какую задачу предстоит решать, что поможет правильно подобрать формулы для расчета конкретной задачи.

Следует обратить внимание на то, что во многих формулах используются одни и те же условные обозначения (P, Зд, Вс, коэффициенты β, φ и т.д.), расшифровка которых дается только при первом их упоминании и в дальнейших формулах не повторяется, что также вызывает необходимость проработки всего раздела 7.2.

Примечание: цифры 1 и 2, используемые в условных обозначениях, показывают величину соответствующего параметра до (1) и после (2) проведения мероприятий.

Например, Дт1 и Дт2 – число дней нетрудоспособности из-за травм соответственно до и после проведения трудоохранных мероприятий.

Оценка экономических потерь предприятия вследствие                           неблагоприятных условий труда (задачи 13, 14)

Потери предприятия обусловлены выплатами по листкам нетрудоспособности, недовыработки продукции вследствие травм и заболеваемости, расходами в связи с оплатой труда по повышенным тарифным ставкам и предоставлением дополнительного отпуска по условиям труда, затратами на лечение и т.д.

Расчет годовых потерь предприятия (П, тыс. руб.) ведут по следующим формулам:
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где  ПТ – потери предприятия, связанные с производственным травматизмом;

ДТ – дни нетрудоспособности из-за несчастных случаев;

ЗД – среднедневная заработная плата пострадавшего, руб.;

φ – коэффициент, учитывающий прочие потери от несчастных случаев (φ=1,4);

ВС – среднесменная выработка продукции на одного работающего, руб.;

γ –  коэффициент, учитывающий потери за один день нетрудоспособности в зависимости от сменной выработки (γ=0,5).
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где ПЗ – потери предприятия от производственно обусловленной заболе-

              ваемости, связанной с неблагоприятными условиями труда;

      ДЗ – дни нетрудоспособности по общей заболеваемости;

      ЗП – среднедневной размер пособия по больничному листку, руб.;

      β – коэффициент, учитывающий долю потерь в связи с производствен
            но обусловленной заболеваемостью в потерях по общей заболевае-

            мости (β=0,25).


[image: image26.wmf]О

О

Д

О

Д

Д

Р

З

П

×

×

=

.

.


где ПД.О. – потери из-за предоставления дополнительного отпуска по условиям труда;

       Р0 – число работающих, пользующихся дополнительным отпуском, 

               чел.;

       Д0 – продолжительность дополнительного отпуска, дни.
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где ПТ.С. – потери, связанные с оплатой труда по повышенным тарифным 

                ставкам;

       РС – число работающих, оплачиваемых по повышенной тарифной 

               ставке;

       ТС– доплата к тарифной ставке, %;

       ФГ – годовой фонд рабочего времени, дни.

Общие годовые экономические потери предприятия, связанные с неблагоприятными условиями труда, определяются суммированием отдельных видов потерь:
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Расчет годовой экономии за счет улучшения условий труда                   (задачи 15-17)

Результатом улучшения условий труда на предприятии является уменьшение травматизма и заболеваемости, снижение затрат на льготы и компенсации, рост производительности труда, а следовательно увеличение объема производства и т.д., что улучшает экономические показатели производственной деятельности.

Расчет годовой экономии (Э, тыс. руб.) от улучшения условий труда ведется по разным направлениям.

Экономия от снижения уровня травматизма:
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где – КНТ1 и КНТ2 – коэффициенты (показатели) нетрудоспособности из-за травм до и после проведения мероприятий, которые показывают число дней нетрудоспособности приходящихся на 1000 работающих [1, гл. 3,§ 4].

Экономия от снижения заболеваемости:
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[image: image31.wmf]
где – КНТ1 и КНТ2 – коэффициенты (показатели) нетрудоспособности по причине заболеваний, которые показывают число дней нетрудоспособности приходящихся на 100 работающих [1, гл. 3,§ 4].
Экономия за счет отмены выплат по повышенной тарифной ставке:
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Экономия за счет отмены дополнительного отпуска:
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В результате отмены дополнительного отпуска происходит условная экономия (высвобождение) численности работников, Эч, чел., которую можно рассчитать по выражению:
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Условное высвобождение численности в свою очередь обусловливает:

- прирост производительности труда, %
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- экономию фонда заработной платы
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где ЗГ – среднегодовая заработная плата одного работающего, руб.;

      КС – коэффициент отчислений на социальное страхование (Кс=1,14).

Относительная экономия условно-постоянных расходов в результате повышения производительности труда и увеличения объема производства:
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где  ВГ – среднегодовая выработка продукции одного работающего;

ΔП – прирост производительности труда, %;

dУ.П. – удельный вес условно-постоянных расходов в себестоимости продукции, %.

Экономия фонда заработной платы вследствие повышения производительности труда:
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Прирост производительности труда, %, можно рассчитать также по показателю работоспособности:
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где R1 и R2 – показатели работоспособности до и после проведения мероприятий по охране труда;

      0,2 – коэффициент, учитывающий повышение работоспособности, вызванный улучшением условий труда.

Показатель работоспособности можно рассчитать, пользуясь формулой:
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где  ИТ – интегральный показатель тяжести труда (приложение 12);

15,6 и 0,64 – коэффициенты регрессии.

Данные для оценки тяжести труда можно получить из карты условий труда на рабочем месте (задача 22).

О том, как составляется Карта условий труда и оценивается тяжесть труда в баллах смотри учебник [1, гл. 2, §3].
Общая годовая экономия от внедрения комплекса мер по охране труда определяется суммированием отдельных экономических результатов:
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Расчет экономической эффективности трудоохранных мероприятий (задачи 18-22)

Экономическое обоснование мероприятий по улучшению условий и повышению безопасности труда производят сопоставлением полученных экономических результатов (общей годовой экономии) мероприятий с затратами на их осуществление.

Эффективными считаются те мероприятия, затраты на которые не превышают достигнутой экономии.

Для оценки экономической эффективности трудоохранных мероприятий определяют следующие показатели:

· годовой экономический эффект Ээ, тыс. руб.;

· экономическую эффективность общих расходов Ээо, руб./руб. общих затрат;

· срок окупаемости капитальных вложений Тк, лет.

Расчет перечисленных показателей ведется по формулам:
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где  С – текущие (эксплуатационные) расходы, тыс. руб.;

К – капитальные (единовременные) затраты на трудоохранные меро-             приятия; тыс. руб.

ЕН – нормативный коэффициент экономической эффективности капитальных вложений, который для мероприятий по охране труда равен 0,08.
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Полученный срок окупаемости капитальных вложений сравнивают с нормативным ТН. Для трудоохранных мероприятий нормативный срок окупаемости капитальных вложений установлен на уровне 12,5 лет  
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Если ТК< ТН, то капвложения в реализацию предусмотренного комплекса мер по улучшению условий труда считаются экономически целесообразными.

9. Организация самостоятельной работы студентов 
Особенностью билетов программированного контроля знаний является то, что на каждый вопрос билета дается 3 - 4 ответа, обозначенных соответствующим кодом, из которых только один правильно и наиболее полно отвечает на поставленный вопрос. Этот ответ необходимо установить и записать в билете справа от выборочных ответов (в графе 5), при этом правильный ответ записывается не словами или формулами, а соответствующим кодом.

После того как будут даны ответы на все вопросы билета, следует обратиться к приложению 16, чтобы удостовериться в их правильности.

Если при проверке обнаружится, что на некоторые вопросы ответы даны неверно, необходимо проработать по учебнику соответствующий раздел.

Пользуясь билетами программированного контроля, можно оценить степень усвоения учебного материала и выставить себе ту или иную отметку – от ''отлично'' до ''неудовлетворительно''.

Для этого в графе 6 надо выставить 1 балл за каждый правильный ответ,    0 баллов – за неправильный и подсчитать сумму баллов.

Для дифференцированной оценки своих знаний можно воспользоваться следующей шкалой:

· по каждому отдельному билету

	Сумма баллов
	Оценка

	8

от 6 до 7

от 4 до 5

от 0 до 3
	Отлично

Хорошо

Удовлетворительно

Неудовлетворительно


· итоговая по всем билетам 

	Сумма баллов
	Оценка

	64

от 48 до 56

от 32 до 40

от 0 до 24
	Отлично

Хорошо

Удовлетворительно

Неудовлетворительно


Следует иметь в виду, что в период лабораторно-экзаменационной сессии аналогичная проверка знаний проводится на лабораторных занятиях. На кафедре ''Охрана труда и промышленная экология'' разработаны билеты для программированного машинного и безмашинного контроля знаний по всем разделам курса ''Безопасность жизнедеятельности''. Аналогичные билеты используются также для входного контроля знаний, который проводится в начале лабораторно – экзаменационной сессии.

	10. Билеты для самопроверки



	Билет №1

	№

п/п
	Вопросы
	Код
	Выборочные ответы
	Код правильного ответа
	Баллы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Кто проводит первичный, повторный и внеплановый инструктажи?
	1.1

1.2

1.3
	Общественный инспектор по охране труда.

Инженер по охране труда.

Руководитель работ (мастер, нач. цеха).
	
	

	2.
	Каким прибором измеряют скорость движения воздуха?
	2.1

2.2

2.3

2.4
	Анемометр

Гигрометр

Реометр

Психрометр
	
	

	3.
	Чему равен суммарный уровень звукового давления от 10 источников шума, если L1=L2=…L10=70дБ?
	3.1

3.2

3.3

3.4
	80 дБ

90 дБ

75 дБ

100 дБ
	
	

	4.
	Какой документ является основанием для проведения работ в технологической емкости?
	4.1

4.2

4.3
	Наряд на проведение работ.

Письменное распоряжение гл. инженера.

Наряд – допуск.
	
	

	5
	По какой формуле рассчитывают воздухообмен для разбавления вредных веществ до нормируемой величины?
	5.1

5.2

5.3

5.4
	
[image: image46.wmf])

(

6

,

3

пр

ух

изб

t

t

с

Q

L

-

×

=

å

g

 
[image: image47.wmf](

)

пр

ПДК

К

К

G

L

-

×

=

6

3

10

10



[image: image48.wmf]g

×

-

×

=

)

(

10

2

1

3

d

d

W

L



[image: image49.wmf]V

F

L

×

×

=

3600


	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	6
	Какое из перечисленных достоинств источников света относится к лампам накаливания?
	6.1

6.2

6.3

6.4
	Большой срок службы.

Высокая световая отдача.

Независимость работы от условий окружающей среды.

Благоприятный для глаз спектральный состав.
	
	

	7
	Какие методы применяют для очистки сточных вод от нерастворимых примесей?
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Экстракция, электрокоагуляция.

Фильтрование, отстаивание.

Озонирование, ионный обмен

Нейтрализация.
	
	

	8
	Срок окупаемости капитальных вложений на трудоохранные мероприятия рассчитывают по формуле 
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Что означает показатель С?
	8.1

8.2

8.3

8.4
	Общую экономическую эффективность затрат.

Текущие(эксплуатационные) затраты.

Приведенные затраты

Годовой экономический эффект мероприятий по охране труда.
	
	

	
	
	
	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №2

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Кто является ответственным за организацию работ по охране труда на предприятии?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Инженер по охране труда

Технический инспектор труда

Профсоюзный комитет

Администрация (работодатель)
	
	

	2
	Укажите нормируемые параметры микроклимата рабочей зоны производственных помещений.
	2.1

2.2

2.3
	Температура, относительная влажность, давление.

Температура, относительная влажность, скорость движения воздуха.

Температура, давление, тепловое излучение.
	
	

	3
	По какой формуле рассчитывается сила тока, проходящего через человека при двухполюсном (двух-фазном) касании к токоведущим частям.
	3.1

3.2
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	3.3

3.4
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	4
	Какие средства наиболее эффективны для снижения аэродинамического шума?
	4.1

4.2

4.3
	Штучные поглотители.

Реактивные глушители.

Мембранные поглотители
	
	

	5
	Какой должна быть кратность воздухообмена аварийной вентиляции?
	5.1

5.2

5.3
	От двух до восьми.

Не менее восьми.

Не более пяти
	
	

	6
	Укажите формулу расчета осветительной установки методом коэффициента использования светового потока
	6.1

6.2

6.3
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	7
	Назовите наиболее эффективные способы очистки маслосодержащих сточных вод.
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Напорная флотация, адсорбция.

Экстракция, нейтрализация.

Электрокоагуляция.

Ионный обмен, озонирование
	
	

	8
	По какой формуле можно рассчитать годовой экономический эффект трудоохранных мероприятий?
	8.1

8.2

8.3

8.4
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	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №3

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Для измерения какого показателя микроклимата используют психрометры?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Температуры воздуха.

Относительной влажности.

Скорости движения воздуха.

Теплового излучения.
	
	

	2
	Чему равен уровень звукового давления, если измеренное звуковое давление
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	2.1

2.2

2.3

2.4
	100 дБ

85 дБ

120 дБ

140 дБ
	
	

	3
	От чего зависит сила тока, проходящего через человека, при двухполюсном (двух-фазном) включении его в электрическую сеть?
	3.1

3.2

3.3

3.4
	От режима нейтрали.

От фазного напряжения.

От величины линейного напряжения.

От изоляции фазных проводов.
	
	

	4
	Кто утверждает акт о расследовании несчастного случая по форме Н-1?
	4.1

4.2

4.3

4.4
	Нач. отдела охраны труда.

Главный инженер предприятия.

Профсоюзный комитет.

Руководитель подразделения.
	
	

	5
	Какой из перечисленных недостатков источника света относится к люминесцентным лампам?
	5.1

5.2

5.3

5.4
	Низкая световая отдача.

Чувствительность к колебаниям напряжения сети.

Сравнительно небольшой срок службы.

Низкий энергетический к.п.д.
	
	

	6
	Какие огнетушители предназначены для тушения находящихся под напряжением электроустановок?
	6.1

6.2

6.3

6.4
	Углекислотные ОУ.

Порошковые ОПС.

Воздушно-пенные ОВП.

Химические пенные ОХП.
	
	

	7
	Какие из перечисленных методов очистки сточных вод относятся к физико-химическим?
	7.1

7.2

7.3
	Экстракция, ионный обмен, озонирование.

Фильтрация, осаждение.

Десорбция, термическая обработка.
	
	

	8
	Прирост производительности труда можно рассчитать по 
	8.1

8.2
	Среднесписочную численность работающих.

Высвобождение численности в.
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	формуле:
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	8.3
	результате улучшения труда.

Экономию фонда зарплаты
	
	

	
	
	
	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №4

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Какой вид контроля осуществляют на предприятии технические инспекции труда?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Ведомственный.

Административно-общественный.

Государственный.

Общественный.
	
	

	2
	Какие из приведенных производственных факторов относятся к группе физических?
	2.1

2.2

2.3

2.4
	Физические перегрузки.

Запыленность, шум, вибрация, неблагоприятный микроклимат.

Загазованность воздуха, наличие микроорганизмов.

Монотонность, гиподинамия.
	
	

	3
	Каким прибором измеряют тепловое излучение?
	3.1

3.2

3.3

3.4
	Актинометром.

Анемометром.

Психрометром.

Гигрометром.
	
	

	4
	По какой формуле определяют расход воздуха для удаления из помещения избыточной влаги?
	4.1

4.2

4.3

4.4
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	5
	Какой % от нормируемой освещенности должно обеспечивать аварийное освещение?
	5.1

5.2

5.3

5.4
	6 – 8%

не более 15%

10%

5%
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	6
	Чему равна концентрация пыли в воздухе, если масса фильтра до отбора пробы 120мг, после отбора – 125мг. Время протягивания воздуха 20 мин., расход воздуха 25л/мин.
	6.1

6.2

6.3

6.4
	20 мг/м3
10 мг/м3
15 мг/м3
30 мг/м3
	
	

	7
	Какое оборудование используют для улавливания пыли сухим способом?
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Скрубберы Вентури, абсорберы.

Циклоны, рукавные фильтры.

Термические нейтрализаторы, биоскрубберы.

Форсуночные скрубберы.
	
	

	8
	По какой формуле рассчитывается прирост производительности труда за счет высвобождения численности работников в результате улучшения условий труда?
	8.1

8.2

8.3

8.4
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	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №5

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Какой вид инструктажа проводит инженер по охране труда?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Первичный.

Вводный.

Повторный, внеплановый.

Текущий.
	
	

	2
	Укажите прибор для экспресс-анализа содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны.
	2.1

2.2

2.3

2.4
	Спектрофотометр.

Газожидкостный хроматограф.

Газоанализатор УГ-2.

Интерферометр.
	
	

	3
	По какой формуле рассчитывают уровень звукового давления в дБ?
	3.1
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	3.2

3.3
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	4
	По какому признаку помещение относят к классу особо опасных по электроопасности (в соответствии с ПУЭ)?
	4.1

4.2

4.3

4.4
	Наличие токопроводящей пыли.

Повышенная влажность.

Наличие химически активной среды.

Высокая температура воздуха.
	
	

	5
	По какой формуле определяют необходимую подачу наружного воздуха для удаления избыточного тепла?
	5.1

5.2

5.3

5.4
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	6
	Определить силу тока, проходящего через человека (Jh) при двухфазном включении его в сеть с заземленной нейтралью (Rh=1000 Ом,

U =380/220 В).
	6.1

6.2

6.3

6.4
	0,22 А

0,10 А

0,38 А

0,30 А
	
	

	7
	Какие вещества, выбрасываемые в атмосферу, способствуют выпадению кислотных дождей?
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Альдегиды и углеводороды.

Оксиды углерода.

Оксиды серы и азота.

Аммиак, пары бензина.
	
	

	8
	Как определяют экономическую эффективность общих расходов на трудоохранные мероприятия?
	8.1

8.2
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	8.3
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	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №6

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Укажите виды административной ответственности за нарушение норм и правил по охране труда.
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Общественное порицание, выговор, увольнение.

Лишение премии.

Предписание, штраф.

Перевод на нижеоплачиваемую должность.
	
	

	2
	Укажите преимущества ламп накаливания по сравнению с газоразрядными лампами.
	2.1

2.2

2.3

2.4
	Большой срок службы.

Высокая световая отдача.

Независимость от окружающей среды.

Более благоприятный спектральный состав света.
	
	

	3
	Какова размерность ПДК вредных веществ в воздухе?
	3.1

3.2

3.3

3.4
	г/м3
мг/м3
г/с

%
	
	

	4
	Укажите диапазон частот слышимых звуков
	4.1

4.2

4.3

4.4
	От 2 до 16 Гц.

Свыше 20 кГц.

От 16Гц до 20 кГц.

Менее 16 Гц.
	
	

	5
	Как рассчитать силу тока, проходящего через человека при однофазном включении в сеть с заземленной нейтралью?
	5.1

5.2

5.3

5.4
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	6
	В каких устройствах очищают от пыли горючие и взрывоопасные газопылевоздушные выбросы?
	6.1

6.2

6.3

6.4
	Рукавные фильтры.

Циклоны.

Пылеосадочные камеры.

Скрубберы Вентури.
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	Укажите один из основных параметров при выборе адсорбента.
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Активность и долговечность.

Растворимость извлекаемого компонента.

Зависимость растворимости от температуры и давления.

Большая площадь активной поверхности на единицу массы.
	
	

	8
	Чему равен нормативный срок окупаемости капвложений в охрану труда?
	8.1

8.2

8.3

8.4
	12,5 лет.

8 лет.

10 лет.

5 лет.
	
	

	
	
	
	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №7

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Какие из указанных производственных факторов относятся к группе психофизиологических?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	Шум, вибрация, работа на высоте.

Динамические и статические перегрузки.

Ионизирующие излучения.

Ультразвуковые колебания.
	
	

	2
	При каком уровне звукового давления запрещено даже кратковременное пребывание людей в помещении?
	2.1

2.2

2.3

2.4
	85 дБ.

135 дБ.

100 дБ.

95 дБ.
	
	

	3
	Какие средства защиты органов дыхания необходимо иметь при работе в атмосфере с повышенным содержанием диоксида углерода?
	3.1

3.2

3.3

3.4
	Противогаз фильтрующий.

Респиратор «Лепесток».

Противогаз шланговый.

Противогазовый респиратор.
	
	

	4
	Укажите меры защиты от поражения электрическим током при пробое его на корпус оборудования в сетях с заземленной нейтралью.
	4.1

4.2

4.3

4.4
	Зануление.

Защитное разделение сетей.

Выравнивание потенциалов.

Защитное заземление.
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5
	Какие устройства используют для очистки сточных вод от органических примесей?
	5.1

5.2

5.3

5.4
	Гидроциклоны.

Зернистые фильтры.

Биокоагуляторы.

Горизонтальные отстойники.
	
	

	6
	Какую размерность имеет уровень звукового давления?
	6.1
6.2

6.3

6.4
	Па (Паскаль).
Вт/м2
дБ (децибелл).
Вт (Ватт).
	
	

	7
	Укажите один из основных параметров при выборе абсорбента для очистки газовоздушных выбросов.
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Большая площадь активной поверхности на единицу массы.

Растворимость извлекаемого компонента и ее зависимость от температуры и давления.

Способность к десорбции.

Стоимость.
	
	

	8
	Годовой экономический эффект от проведения трудоохранных мероприятий определяют по формуле: 
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Что означает показатель Э0?
	8.1

8.2

8.3

8.4
	Годовые текущие расходы на мероприятия по охране труда.

Приведенные затраты.

Капитальные затраты на охрану труда.

Годовую экономию от улучшения условий труда.
	
	

	
	
	
	Сумма баллов

Оценка
	
	

	Билет №8

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Каким документом нормируется производственное освещение?
	1.1

1.2

1.3

1.4
	СНиП 23-05-95

СН 2.2.4/2.1.8.582 - 96

ГН 2.2.5.552 - 96

СНиП 2.04.05 - 91
	
	

	2
	Укажите наиболее опасный путь прохождения тока через тело человека (так наз. «петлю тока»)?
	2.1

2.2

2.3

2.4
	Нога – нога.

Голова – ноги.

Правая рука – ноги.

Рука – рука.
	
	

	3
	Укажите виды дисциплинарной ответственности за нарушение норм и правил по охране труда.
	3.1

3.2

3.3

3.4
	Штраф, лишение премии.

Предписание, штраф.

Общественное порицание, выговор, штраф.

Выговор, перевод на нижеоплачиваемую работу, увольнение.
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4
	Какие факторы учитываются при нормировании микроклимата производственных помещений?
	4.1

4.2

4.3
	Избытки явного тепла, барометрическое давление.

Период года, категория работ.

Абсолютная влажность наружного воздуха, период года.
	
	

	5
	По какой формуле рассчитывают коэффициент частоты производственного травматизма?
	5.1

5.2

5.3
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	6
	Каков принцип действия защитного заземления?
	6.1

6.2

6.3
	Превращает пробой на корпус в однофазное короткое замыкание.

Снижает напряжение между корпусом оборудования и землей.

Автоматически отключает установку.
	
	

	7
	К какой из перечисленных групп чрезвычайных ситуаций относятся аварии с выбросом сильнодействующих ядовитых веществ?
	7.1

7.2

7.3

7.4
	Гидродинамические.

Техногенные.

Экологические.

Гидрологические.
	
	

	8
	Годовой экономический эффект мероприятий по охране труда определяют по формуле:
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Что означает показатель К?
	8.1

8.2

8.3

8.4

8.5.
	Экономическую эффективность общих расходов.

Приведенные затраты.

Годовую экономию от внедрения комплекса мер по охране труда.

Единовременные затраты.

Годовые эксплуатационные расходы.
	
	

	
	
	
	Сумма баллов

Оценка
	
	

	
	
	
	Всего баллов

Общая оценка
	
	


11. Вопросы для сдачи зачета

1. Правовые и нормативно- технические основы обеспечения безопасности производственной деятельности.

2. Обязанности работодателей по обеспечению безопасности деятельности работающих на предприятии. 

3. Органы Госнадзора, их функции и права. Ответственность должностных лиц за нарушение законодательства по охране труда. 

4. Виды, порядок проведения и оформления инструктажей по охране труда.

5. Классификация опасных и вредных производственных факторов, практическое применение.

6. Сущность паспортизации санитарно- технического состояния цехов, участков, рабочих мест. Аттестация рабочих мест по условиям труда.

7. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве.

8. Порядок специального расследования и учета несчастных случаев на производстве. Коэффициенты производственного травматизма.

9. Материальные потери предприятия в связи с неудовлетворительными условиями труда. Структура затрат на мероприятия по охране труда.  

10. Методы определения экономической  эффективности  мероприятий по охране труда. 

11. Показатели эффективности мероприятий по улучшению условий труда.

12. Расчет экономической эффективности трудоохранных мероприятий.

13. Производственный микроклимат, физиологическое действие на человека. Принцип нормирования, способы нормализации  микроклимата.

14. Вредные вещества в промышленности, действие на человека. Принцип нормирования, способы обеспечения чистоты воздуха рабочей зоны.

15. Методы и приборы для определения параметров микроклимата и чистоты воздуха. 

16. Системы местной вентиляции. Назначение, область применения, принцип расчета. 

17. Общеобменная вентиляция, назначение, область применения, принцип расчета.

18. Расчет общеобменной вентиляции по избыткам тепла, влаги, вредных веществ. Кратность воздухообмена.

19. Классификация методов очистки промышленных выбросов от пыли. Характеристика пылеулавливающего оборудования.

20. Нормирование содержания пыли в воздухе, выбрасываемом в атмосферу. Расчет эффективности очистки пылеуловителей.

21. Классификация сточных вод предприятий пищевой промышленности. Контролируемые показатели качества воды.   

22. Механические и химические методы очистки производственных сточных вод.

23. Характеристика биологических методов очистки сточных вод. Сооружения для естественной и искусственной биологической очистки.

24. Виды и системы производственного освещения. Требования гигиены труда к освещению.

25. Виды и системы искусственного освещения, принцип нормирования, методы расчета.

26. Источники искусственного света. Достоинства и недостатки ламп накаливания и газоразрядных ламп. Выбор типа светильника в зависимости от условий эксплуатации осветительных установок.
27. Виды  и системы производственного освещения. Требования гигиены труда к освещению.

28. Виды вибрации, действие на человека, принцип нормирования. Методы и средства создания вибробезопасных условий труда.

29. Источники шума на производстве, воздействие интенсивного шума на человека, принцип нормирования.

30. Способы снижения шума на пути его распространения. Расчет эффективности звукоизоляции и звукопоглощения.  

31. Основные характеристики ионизирующих излучений, действие на организм человека, гигиеническое нормирование, способы защиты. 

32. Основные причины аварий технологических аппаратов, работающих под давлением.

33. Меры безопасности при работе внутри технологических емкостей.

34. Причины техногенных чрезвычайных ситуаций, их прогнозирование и предупреждение. 

35. Виды электротравм. Факторы, определяющие опасность поражения электрическим током. 

36. Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. Признаки повышенной и особой опасности.

37. Анализ опасности поражения электрическим током в сети с заземленной нейтралью. Схемы, необходимые расчетные формулы.

38. Инженерно- технические мероприятия по обеспечению электробезопасности на производстве.

39. Меры по предотвращению пожаров, взрывов на предприятиях пищевой промышленности. Взрывозащита оборудования, зданий, сооружений.

40. Требования к противопожарному водоснабжению предприятия. Расчет расхода воды на пожаротушение.

Приложение 1
Допустимые параметры микроклимата в рабочей зоне производственных помещений (Извлечение из СанПиН 2.2.4.548-96)

	Период 

года
	Категория работы по тяжести
	Температура, (С, на рабочих местах:
	Относительная влажность, %, не более
	Скорость движения воздуха, м/с, не более

	
	
	постоянных
	непостоянных
	
	

	Холодный
	Средней тяжести:

                IIа

                IIб

Тяжелая  III
	17 - 23

15 - 21

13 - 19
	15 - 24

13 - 23

12 - 20
	75

75

75
	0,3

0,4

0,5

	Теплый
	Средней тяжести:

                IIа

                IIб

Тяжелая  III
	18 - 27

16 - 27

15 - 26
	17 - 29

15 - 29

13 - 28
	65 при 25(С

75 при25(С

75 при 24(С 
	0,2 - 0,4

0,2 - 0,5

0,2 - 0,6


Приложение 2
Предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны (Извлечение из ГН 2.2.5.552 - 96)

	Наименование вредного вещества
	ПДК, мг/м3
	Класс опасности

	Органические пыли:

Зерновая

Мучная, крахмальная, пыль сухого молока и др.

Сахарная
	4

6

10
	3

3

3

	Сернистый ангидрид
	10
	3

	Оксид углерода
	20
	4

	Аммиак
	20
	4

	Акролеин
	0,2
	2

	Диоксид озота
	2
	3

	Кислота уксусная
	5
	3

	Дихлорэтан
	10
	3


Приложение 3

Гигиенические нормы допустимых уровней звукового давления на рабочих местах (Извлечение из СН 2.2.4/2.1.8.582 - 96)

	Вид трудовой деятельности, рабочее место
	Уровни звукового давления (L, дБ) в октавных полосах со среднегеометрическими частотами (f, Гц)

	
	31,5
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000

	Творческая деятельность, конструирование, проектирование, программирование и т.п.
	86
	71
	61
	51
	49
	45
	42
	40
	38

	Административно-управленческая деятельность и т.п.
	93
	79
	70
	63
	58
	55
	52
	50
	49

	Работа, требующая постоянного слухового контроля, операторская работа и т.п.
	96
	83
	71
	68
	63
	60
	57
	55
	51

	Постоянные рабочие места в производственных помещениях
	107
	95
	87
	82
	78
	75
	73
	71
	69


Приложение 4
Допустимые величины параметров общей вибрации на постоянных рабочих местах (Извлечение из СН 2.2.4/2.1.8.582 - 96)

	Параметры вибрации
	Среднегеометрические частоты октавных 

полос, Гц



	
	2
	4
	8
	16
	31,5
	63

	Виброскорость, мм/с


	13,0
	4,5
	2,2
	2,0
	2,0
	2,0

	Уровень виброскорости, дБ
	108


	99
	93
	92
	92
	92


Приложение 5
Таблица 5.1.
Нормированнные значения искусственного и естественного освещения. (Извлечение из СНиП 23-05-95.)

	Разряд зрительной работы
	Подразряд зрительной работы
	Искусственное освещение (общее), Ен, лк
	Естественное освещение ен, , %

	
	
	Газоразрядные лампы
	Лампы накаливания
	Боковое
	Верхнее и комбинированное

	III
	а

б

в

г
	500

300

300

200
	400

200

200

150
	(
	(

	IV
	а

б

в

г
	300

200

200

200
	200

150

150

150
	1,5
	4

	V
	а

б

в

г
	300

200

200

200
	200

150

150

150
	1
	3

	VI
	Независимо от подразряда
	200
	100
	1
	3

	VIII
(общее наблюде-

ние за процессом
	а постоянное

б периодическое
	200

75
	100

30
	1

0,3
	3

1


Таблица 5.2.
Разряды зрительных работ

	Характеристика зрительной работы по точности
	Наименьший размер объекта различения, мм
	Разряд зрительной работы

	Очень высокой точности

Высокой точности

Средней точности

Малой точности

Грубая (очень малой точности)
	От 0,15 до 0,3

От 0,3 до 0,5

Св. 0,5 до 1,0

Св. 1,0 до 5,0

Более 5,0
	II
III
IV
V
VI


Таблица 5.3

Подразряды зрительных работ

	Характеристика фона
	Контраст между фоном и объектом
	Подразряд

	Темный
	Малый
	а

	Темный

Средний
	Средний

Малый
	б

	Светлый

Средний
	Малый

Средний
	в

	Светлый

Светлый
	Средний

Большой
	г


Таблица 5.4
Величина коэффициента запаса (Кз).

	Характеристика воздуха рабочей зоны по содержанию пыли, дыма, копоти
	Искусственное освещение
	Естественное освещение (боковое) 

	
	Газоразрядные лампы
	Лампы накаливания
	

	а) свыше 5 мг/м3 .

б) от 1 до 5 мг/м3 .

в) менее 1 мг/м3 .
	2,0

1,8

1,5
	1,7

1,5

1,3
	2,0

1,8

1,6


Таблица 5.5
Величина светового потока искусственных источников света (Фл, лм)

	Газоразрядные лампы
	Лампы накаливания

	Мощность Вт
	Тип лампы
	Мощность Вт
	Тип лампы

	
	ЛБ
	ЛД
	ЛДЦ
	ЛБР
	
	Б
	БК
	Г

	30
	2180
	1800
	(
	(
	75

100
	935

1330
	1020

1450
	(
(

	40
	3200
	2500
	
	250
	150
	(
	(
	2090

	80
	5400
	4300
	3800
	4350
	200

300
	2920

(
	(
(
	2920

4610


Таблица 5.6
Коэффициенты использования светового потока (η)

	Тип светильника
	(п, (ст., %
	Индекс помещения, i

	
	
	2
	2,2
	2,5
	2,8
	3,0
	3,2
	3,5
	3,8
	4,0
	5,0

	ЛДОР
	Светильники с люминесцентными лампами



	
	70, 50

30, 10
	52

39
	58

44
	61

47
	64

49
	67

51
	69

53
	73

56
	75

58
	78

60
	82

64

	ЛСП
	70, 50

50, 30
	42

36
	47

39
	50

42
	53

44
	55

48
	57

50
	60

51
	62

53
	64

57
	69

60

	ПВЛМ
	70, 50

50, 30

30, 10
	57

53

34
	63

57

38
	67

61

42
	70

63

44
	73

66

47
	76

68

49
	80

71

52
	82

73

54
	85

76

56
	90

81

62

	УВЛН
	50, 30

30, 10
	29

28
	33

32
	36

33
	38

35
	40

38
	42

40
	44

42
	46

43
	48

44
	52

46

	НОДЛ
	70, 50

50, 30
	64

59
	66

63
	70

66
	73

69
	74

71
	76

72
	78

74
	79

76
	80

77
	82

79

	НОГЛ
	50, 30

30, 10
	56

48
	60

51
	63

54
	65

57
	67

60
	69

62
	71

64
	73

66
	75

68
	77

69

	ВЗГ
	Светильники с лампами накаливания



	
	70, 50

50, 30
	40

30
	43

32
	46

35
	49

38
	51

40
	53

44
	56

48
	59

50
	61

52
	63

56

	ППД
	70, 50

30, 10
	37

23
	40

25
	42

28
	44

30
	46

32
	47

33
	50

35
	52

38
	53

40
	55

42

	ППР
	70, 50

50, 30
	39

37
	44

40
	47

43
	49

44
	51

46
	52

47
	54

49
	56

50
	57

51
	60

53

	УМП
	70, 50

50, 30
	52

43
	55

46
	58

48
	60

51
	62

53
	64

55
	66

58
	68

61
	70

62
	73

64

	СПП
	50, 30

30, 10
	32

30
	36

33
	39

36
	41

38
	42

40
	44

41
	45

43
	46

44
	48

46
	50

48

	НСП
	70, 50

50, 30
	31

28
	35

31
	37

33
	39

35
	42

37
	44

39
	48

43
	51

45
	53

47
	57

50


Примечание: Величина коэффициента использования светового потока указана в %, при расчете в формулу значение ( подставляют в десятых долях (т.е., если (=55%, то в расчете используют 0,55).

Таблица 5.7

Группы административных районов по ресурсам светового климата

	Номер группы
	Административный район (области)

	1
	Московская, Смоленская, Калужская, Тульская, Рязанская, Свердловская, Новосибирская и др.

	2
	Самарская, Орловская, Брянская, Воронежская, Липецкая, Курская и т.п.

	3
	Псковская, Ярославская, Тверская, Ивановская, Ленинградская и т.п.

	4
	Архангельская, Мурманская

	5
	Ростовская, Астраханская, Амурская и др.


Таблица 5.8

Коэффициенты светового климата (mN)

	Расположение световых проемов
	Номер группы административных районов

	
	1
	2
	3
	4
	5

	В наружных стенах здания
	1
	0,9
	1,1
	1,2
	0,8

	В зенитных фонарях
	1
	0,9
	1,2
	1,2
	0,75


Таблица 5.9

Значения коэффициентов светопропускания

	Светопропускающий материал
	τ1
	Вид переплета окон
	τ2
	Вид несущих конструкций
	τ3

	Стекло листовое:

Одинарное

Двойное

Тройное
	0,9

0,8

0,75
	Деревянные:

Одинарные

Спаренные

Двойные
	0,75

0,7

0,6
	Стальные фермы

Железобетонные фермы
	0,9

0,8

	Стекло армированное
	0,6
	Стальные:

Одинарные глухие

Двойные глухие
	0,9

0,8
	
	


Таблица 5.10

Значение световой характеристики окон ((о)

	Отношение длины помещения к его глубине
	Отношение глубины помещения к его высоте от уровня условной рабочей поверхности до верха окон

	
	1
	1,5
	2
	3
	4
	5

	4 и более
	6,5
	7
	7,5
	8
	9
	10

	3
	7,5
	8
	8,5
	9,6
	10
	11

	2
	8,5
	9
	9,5
	10,5
	11,5
	13

	1,5
	9,5
	10,5
	13
	15
	17
	19


Примечание:

1. Глубина помещения составляет (В - 1м) при одностороннем расположении окон и В/2 при двустороннем освещении, где В - ширина помещения.

2. Высота от уровня условной рабочей поверхности до верха окон определяется как (h+(h), где h - высота окна, м; (h - расстояние от условной рабочей поверхности до нижней части окон. Высота условной рабочей поверхности принимается равной 0,8м. По условию задачи  10 нижняя часть окон расположена на расстоянии 1м от пола, тогда (h=0,2м для всех вариантов расчета.

Таблица 5.11
Значение коэффициента r1
	Отношение глубины помещения к высоте уровня условной рабочей поверхности до верха окна
	Отношение расстояния расчетной точки от наружной стены к глубине помещения
	Боковое одностороннее освещение
	Боковое двустороннее освещение

	
	
	Отношение длины помещения к его глубине

	
	
	0,5
	1 и более до 2
	2 и более
	0,5
	1 и более до 2
	2 и более

	От 1 до 1,5
	0,5
	1,2
	1,15
	1,1
	1,15
	1,1
	1,1

	Более 1,5 до 2,5
	0,3
	1,2
	1,15
	1,1
	1,2
	1,15
	1,1

	
	0,5
	1,5
	1,35
	1,2
	1,4
	1,25
	1,15

	
	0,7
	2,0
	1,7
	1,4
	1,75
	1,45
	1,2

	Более 2,5 до 3,5
	0,3
	1,15
	1,1
	1,1
	1,15
	1,1
	1,1

	
	0,5
	1,35
	1,25
	1,2
	1,3
	1,2
	1,15

	
	0,7
	1,9
	1,7
	1,4
	1,7
	1,5
	1,25

	Более 3,5
	0,2
	1,2
	1,15
	1,1
	1,2
	1,15
	1,1

	
	0,4
	1,6
	1,4
	1,3
	1,6
	1,4
	1,3


Приложение 6

Допустимое время эвакуации людей из производственных зданий I, II, III степени огнестойкости (СНиП 2.01.02 – 85)

	Категория производства
	Время эвакуации τдоп, мин., при объеме здания, тыс. м3

	
	До 15


	30
	40
	50
	60 и более

	А, Б


	0,50
	0,75
	1,00
	1,50
	1,75

	В


	1,25
	2,00
	2,00
	2,50
	3,00


Примечание: Если здание имеет другой объем, то τдоп находят интерполяцией.

Приложение 7

Предельно допустимые расстояния от рабочего места до ближайшего эвакуационного выхода (Извлечение из СНиП 21 – 01 – 97)

	Объем здания, тыс. м3
	Категория производства по взрыво- пожароопасности
	Степень огнестойкости здания
	Предельно допустимое расстояния, м, при средней плотности потока людей, чел./м3

	
	
	
	1
	Св. 1 до 3
	Св. 3 до 5.

	До 15
	А, Б

В
	I, II

I, II
	40

100
	25

60
	15

40

	Св. 15 до 30
	А, Б

В

В
	I, II
I, II

III
	60

145

100
	35

85

60
	25

60

40

	Св. 30 до 40
	А, Б

В
	I, II
III
	80

110
	50

65
	35

45

	60 и более
	А, Б

В
	I, II

III
	140

200
	85

110
	60

85


Приложение 8

Средняя пропускная способность эвакуационного выхода

	Количество этажей
	mср, чел/мин

	Один, два

Три

Более трех
	25

20

15


Приложение 9

Расход воды на наружное пожаротушение через гидранты

(Извлечение СНиП 2.04.02 – 84)

	Степень огнестойкости здания
	Категория производства по взрыво- пожароопасности
	Расход воды в л/с на 1 пожар

при объеме здания, тыс.м3

	
	
	До 3
	> 3 

до 5
	> 5 

до 20
	> 20 

до 50
	> 50 

до 200
	> 200 

до 400

	I, II
	Г, Д
	10
	10
	10
	10
	15
	20

	I, II
	А, Б, В
	10
	10
	15
	20
	30
	35

	III
	Г, Д
	10
	10
	15
	15
	—
	—

	III
	В
	10
	15
	20
	30
	—
	—


Приложение 10

Типовые резервуары для противопожарного запаса воды

	Емкость, м3
	Размеры, м
	Форма, материал

	100
	3,7×6,5
	Цилиндрический, железобетонный

	150
	3,8×8,0
	Цилиндрический, железобетонный

	250
	3,7×10
	Цилиндрический, железобетонный

	500
	5,1×12
	Цилиндрический, железобетонный

	100
	3,5×6×6
	Прямоугольный, железобетонный

	250
	3,5×12×6
	Прямоугольный, железобетонный

	500
	3,6×12×12
	Прямоугольный, железобетонный

	100
	3,8×5,8
	Цилиндрический, кирпичный

	150
	2,8×8,2
	Цилиндрический, кирпичный


Примечание: для цилиндрических резервуаров указаны высота и диаметр.

Приложение 11

Гигиенические критерии количественной оценки условий труда (Извлечение из Руководства Р2.2.013-94)

	Название производственных

факторов
	Оценка фактора, баллы

	
	2
	3
	4
	5

	Санитарно-гигиенические факторы

	1. Эффективно-эквивалентная температура воздуха рабочей зоны (ЭЭТ), ºС:

· в теплый период года

· в холодный период года
	+21…22

+17…19
	+23…28

+15…16
	+29…32

+7…14
	+33…35

<+7

	2. Промышленная пыль (кратность превышения ПДК)
	На уровне ПДК
	До 5
	6…10
	11…30

	3. Химические вещества (кратность превышения ПДК)
	На уровне ПДК
	До 2,5
	2,6…4
	4,1…6

	4. Шум (ПДУ плюс превышение нормы), дБА
	На уровне ПДУ
	+5
	+10
	+10

	5. Вибрация (ПДУ плюс превышение нормы), дБ
	На уровне ПДУ
	+3
	+6
	+9

	Психофизиологические факторы

	6. Физическая (динамическая) нагрузка за смену, кГм:

- общая
	Более 42×104
до 83×104
	>83×104 до 125×104
	125×104 до 170×104
	>170×104

	7. Сменность
	Две смены (без ночной)
	Трехсменная работа
	Нерегулярная сменность (в т.ч. работа ночью)
	―

	8. Монотонность:

· число приемов в операции

· длительность повторяющихся операций, с.
	10…6

31…100
	5…3

20…30
	5…3

10…19
	2…1

5…9


Приложение 12

Показатели для представления льгот и компенсаций в зависимости от состояния условий труда (Извлечение из типового положения об 

оценке условий труда)

	Среднебалльная оценка тяжести труда (хср)
	Интегральная оценка тяжести труда, (Ит)
	Категория тяжести труда
	Доплата к тарифной ставке,  

           %
	Дополнительный отпуск, дни

	2,5

2,8

3,0


	39,3

42,6

45,0
	III
	8
	―

	3.1

3.2

3.3
	45.1

46.7

47.6
	IV
	8
	6

	3.4

3.5

3.6


	48.5

49.4

50.2
	
	12
	

	3.7

3.8

3.9

4.0


	51.0

51.8

52.5

53.0
	
	16
	

	4.4

4.6

4.8

5.0


	55.7

56.8

57.7

58.5
	V
	20
	12 и более

	5.2

5.4

5.8

6.0


	59.2

59.7

59.9

60.0
	VI
	24
	18 и более


Приложение 13

Определение экономических потерь от производственного травматизма
Экономический ущерб от производственного травматизма складывается из следующих видов потерь:

· потери и расходы, которые несет предприятие;

· потери и расходы, возникающие вне предприятия (лечебная помощь, пособия, пенсии и т.п.);

· условно-производственные потери национального дохода.

Исходные данные по определению экономического ущерба от несчастных случаев можно получить в структурных подразделениях предприятия.

1. В отделе охраны труда из актов формы Н-I выписывают следующие сведения :

· дату несчастного случая;

· возраст пострадавшего;

· исход травмы (выздоровел, установлена инвалидность I, II, III группы, случай с летальным исходом);

· количество потерянных человеко – дней;

· степень потери трудоспособности;

· материальные последствия несчастного случая: выплачено по листку нетрудоспособности, стоимость испорченного оборудования, инструмента, материалов и другие расходы.

2. В бухгалтерии и расчетном отделе можно узнать следующие данные:

· заработную плату по основной специальности;

· сумму регрессного иска, взысканную с предприятия;

· сумму, выплаченную пострадавшему для возмещения ущерба его здоровью при частичной потере трудоспособности;

· сумму, выплаченную для возмещения ущерба членам семьи погибшего, находящимся на иждивении;

· расходы предприятия на санаторно - курортное лечение пострадавшего;

· пенсии, выплачиваемые органами социального страхования:

а) инвалидам труда;

б) членам семьи в связи с потерей кормильца;

Полный экономический ущерб от производственного травматизма определяется суммированием материальных потерь от несчастных случаев различной категории тяжести (приложение 14).

Приложение 14

Расчет экономических потерь от несчастных случаев различной категории тяжести

	Категория несчастного случая
	Расходы предприятия
	Условные потери

	1. Несчастный случай с утратой трудоспособности на один день и более
	П=Пр.н.+Ппр.
где Пр.н.- сумма регресного иска, взысканного с предприятия (оплата по больничным листкам);

Ппр.- расходы на расследование несчастного случая, ремонт оборудования, инструмента, поврежденного в результате несчастного случая.


	У=К·Зд·Д

где К – коэффициент условных потерь прибавочного продукта (К=1,4);

Зд- среднедневная зарплата пострадавшего, руб.;

Д- потери рабочего времени, дни.

	2. Несчастный случай с инвалидным исходом III, II, I группы
	П=Пр.н.+Ппр.+Пв+Пс.к.л.+Пу

где Пв- сумма, выплаченная предприятием для возмещения ущерба пострадавшему при частичной или полной утрате трудоспособности: Пв=Пв.1·N
где Пв.1- ежемесячная сумма выплат;

N- количество месяцев выплат;

Пс.к.л.- расходы на санитарно-курортное лечение пострадавшего;

Пу – расходы на уход за инвалидами I группы.


	У=К·Зд·Д+( Пв.1+Лп.н.1)·N
где Пв- ежемесячная сумма выплат;

Лп.н.1 – ежемесячная пенсия инвалидам труда;

N – число месяцев выплат.



	3. Несчастный случай со смертельным исходом
	П=Пижд.+Ппр
где Пижд.- сумма, выплаченная в возмещение ущерба членам семьи погибшего

Пижд.= Пижд.1·N
где Пижд.1- ежемесячная сумма выплат.
	У=К·Зм·N
где Зм- среднемесячная заработная плата погибшего, руб.


Приложение 15

Основные источники статистической информации для расчета годовых показателей эффективности

	Наименование показателя
	Наименование годовых отчетов и учетных документов, в которых содержится показатель.

	Затраты на мероприятия по улучшению условий и охране труда.

Капитальные вложения в мероприятия по предупреждению, ликвидации или снижению отрицательного воздействия вредных и опасных производственных факторов на работников.

Текущие (эксплуатационные) расходы на охрану труда.
	По новой технике: «Карточка учета затрат на внедрение новой техники».

«Отчет о выполнении комплексного плана улучшения условий, охраны труда и санитарно – оздоровительных мероприятий».

«Отчет о пострадавших при несчастных случаях на производстве и о затратах на мероприятия по охране труда».

Учетные регистры, в которых учитываются общезаводские и общецеховые расходы на охрану труда.

Расходы средств на обеспечение рабочих средствами индивидуальной защиты, лечебно-профилактическим питанием, молоком, газированной водой, профилактическими напитками и т.д. отражаются в учетных регистрах по статье прочих затрат по санитарно-бытовому обслуживанию работников.

	Оценка состояния условий труда.

Число неаттестованных рабочих мест по вредным и опасным производственным факторам; численность рабочих, занятых на неаттестованных рабочих местах.

Среднесписочное число работников.

Показатели травматизма.

Показатели заболеваемости.
	Паспорт санитарно-технического состояния условий труда предприятия.

«Отчет промышленного предприятия о выполнении плана по труду»

«Отчет о пострадавших при несчастных случаях на производстве и о затратах на мероприятия по охране труда»

«Отчет о числе дней неявок в связи с временной нетрудоспособностью»

«Отчет о причинах временной нетрудоспособности»

«Отчет о профотравлениях и профзаболеваниях»


Приложение 16

Ключ к билетам для самопроверки усвоения учебного материала

	№ билета


	Код правильного ответа



	
	Номер вопроса в билете



	
	1


	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1


	1.3
	2.1
	3.1
	4.3
	5.2
	6.3
	7.2
	8.2

	2


	1.4
	2.2
	3.4
	4.2
	5.2
	6.1
	7.1
	8.3

	3


	1.2
	2.4
	3.3
	4.2
	5.2
	6.1
	7.1
	8.2

	4


	1.3
	2.2
	3.1
	4.4


	5.4
	6.2
	7.2
	8.3

	5


	1.2
	2.3
	3.2
	4.3
	5.3


	6.3
	7.3
	8.2

	6


	1.3
	2.3
	3.2
	4.3
	5.3
	6.4
	7.4
	8.1

	7


	1.2
	2.2
	3.3
	4.1
	5.3
	6.3
	7.2
	8.4

	8


	1.1
	2.4
	3.4
	4.2
	5.1
	6.2
	7.3
	8.4
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